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Srs. Pais/Responsaveis,

Abaixo estao orientagoes de como realizar as atividades propostas,
habilidades a serem desenvolvidas e quadro de adaptacao para
estudantes com deficiéncia:

Lingua Portuguesa
Como realizar: Acompanhe a leitura com a crianga e dialogue.
Atividade 1 - Leitura de noticia

Leia a noticia abaixo:

Criangas surdas recebem ajuda de caes-guia na Gra-Bretanha

Uma instituicdo de caridade britanica iniciou um projeto piloto para fornecer
cées guia para criancas com problemas de audicéo.

No dltimo ano, a instituicdo Caes Ele estda mais independente e
Guia para Surdos deu 12 destes caes confiante e desenvolveu um 6timo
para criancas. Uma delas foi James relacionamento com o cao.
Cheung, um menino de 11 anos com
dificuldades de audicao.

O cao de James é o labrador
Kurt, que o alerta quando ele precisa
acordar de manha, quando sua mae o
chama e em situagbes de perigo, como
quando um alarme de incéndio dispara.

Kurt foi treinado para responder a
certos sons e ordens. Segundo a familia
de James, seu comportamento mudou
apos a chegada do animal.

© Ensinarhoje.com

Disponivel em: www.bbc.com/ caes_guias_surdos. Acesso em 19 maio 2014.

Habilidades a serem desenvolvidas: Ler e compreender noticia.




Como realizar: Para realizar essa atividade, releia a noticia anterior e responda as questdes. Se a crianca
tiver duvidas, ajude-a a esclarecer, porém sem dar a resposta.

Atividade 2 - Interpretacdo de noticia

Releia a noticia anterior e responda as perguntas abaixo.

1. QUE GENEROTEXTUAL E ESSE?

2. COMO ELE ESTA ORGANIZADO?

3. ONDE FOI PUBLICADO?

4. QUAL E O ASSUNTO DO TEXTO?

5. QUE ELEMENTO PRESENTE NA NOTICIA MOSTRA QUE ELA FOI
RETIRADA DA INTERNET?

6. POR QUE A NOTICIA DE INTERNET GERALMENTE APRESENTA UM
TEXTO MAIS CURTO?




7. QUAL E A FUNCAO DA FOTO E DA LEGENDA NA NOTICIA LIDA?

( ) MOSTRAR COMO O CAO-GUIA E O MENINO JAMES CHEUNG SE
RELACIONAM BEM

( ) EXPLICAR O QUE E UM CAO-GUIA

( ) MOSTRAR COMO O CAO-GUIA DEVE SER ENSINADO

( ) EXPLICAR COM O MENINO OUVE O CAO-GUIA.

8. COPIE DO TEXTO A FRASE QUE A PALAVRA PILOTO APARECE.
A) CONSULTANDO O DICIONARIO, ESCREVA QUAL O SIGNIFICADO
DA PALAVRA PILOTO NESSA FRASE.

B) QUAL OUTRO SIGNIFICADO A PALAVRA POSSUI?

9. QUAL A FUNCAO DA FOTO E DA LEGENDA NA NOTICIA LIDA?

Habilidades a serem desenvolvidas: Interpretar noticia. Escrever palavras de acordo com a base alfabética.
Realizar pesquisa em dicionario.

Adaptagao para estudantes com deficiéncia
Atividade 1 - LEITURA DE NOTICIA

Se necessario, o adulto pode realizar a leitura para a crianca, apontando as palavras. Faca isso varias vezes
até a crianga se familiarizar com a noticia e com as imagens. A crianga devera chegar a um momento em
gue ela mesma seja capaz de contar sozinha sobre a noticia. Se ela conseguir contar para outra pessoa,
sera 6timo! A repeticdo e a paciéncia aqui sdo a chave do sucesso!

Atividade 2 - INTERPRETAGAO DA NOTICIA

Com a ajuda de um adulto, caso a crianca ndo seja alfabetizada, leia as questdes e solicite que ela responda
oralmente e o adulto pode auxiliar na escrita se for preciso.




Como realizar: Nesta semana, aprenderemos um pouco mais a respeito dos soélidos geométricos. Para
relembrarmos da aula anterior, sugerimos que assistam ao video abaixo:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=PFG28k0S2jk&t=10s

Agora, leia com o aluno a atividade proposta. Na questao 1, coloque a letra correspondente em cada
objeto, de acordo com sélido geométrico que mais se parece. Ja na questao 2, escreva o nome das figuras
planas nos espacos abaixo das figuras.

Atividade 1 — Objetos do dia a dia e as formas geométricas

1) Observe os sélidos geométricos do quadro a seguir:
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— Agora, observe os objetos abaixo e coloque as letras correspondentes aos nomes dos soélidos
geométricos que eles lembram.
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2) Cologue os nomes das figuras geométricas a seguir.
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Habilidades a serem desenvolvidas: Reconhecer, nomear e comparar figuras geométricas espaciais (cubo,
bloco retangular, piramide, cone, cilindro e esfera), relacionando-as com objetos do mundo fisico.
Reconhecer, comparar e nomear figuras planas (circulo, quadrado, retangulo e tridngulo), por meio de
caracteristicas comuns, em desenhos apresentados em diferentes disposi¢cdes ou em sdlidos geométricos.
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Como realizar: Nesta atividade, o aluno completara a cruzadinha a respeito das figuras geométricas
espaciais. Concluida as licdes, repasse com o aluno os nomes dos sélidos geométricos trabalhados nas
ultimas semanas, bem como suas relagdes com os objetos de nosso dia a dia.

Atividade 2 — Cruzadinha geométrica

PREENCHA A CRUZADINHA:

clo’s
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Habilidades a serem desenvolvidas: Reconhecer, nomear e comparar figuras geométricas espaciais (cubo,
bloco retangular, piramide, cone, cilindro e esfera), relacionando-as com objetos do mundo fisico.




ATIVIDADE 1 — OBJETOS DO DIA A DIA E AS FORMAS GEOMETRICAS

Assista ao video: https://www.youtube.com/watch?v=PFG28k0S2jk&t=10s

Se necessario, o adulto pode fazer a leitura da atividade junto com a crianga, explicando o que se pedir. Para melhor
compreensdo,o procurem pela casa embalagens de produtos em formato de sélidos geométricos que aparece no
video: Caixas de pasta de dente, de sabonete, de sabdo em p¢, de leite, de pomadas ou outra coisa que vocés
tiverem. Conversem sobre o formato. Depois leia as questdes e solicite que ela responda oralmente e o adulto pode
auxiliar na escrita se for preciso.

ATIVIDADE 1 - OBJETOS DO DIA A DIA E AS FORMAS GEOMETRICAS

Com ajuda do adulto, preencha a cruzadinha. Se necessario, o adulto pode auxiliar na escrita e a crianga
participa oralmente.

Ciéncias da Natureza

Como realizar: Apresentar as partes de uma planta a partir de modelos, associando com plantas que o
aluno vé em seu dia a dia. Se nas proximidades da sua casa tiver plantas ou arvores, leve o aluno para
observar e converse sobre suas partes, perguntando sobre suas fun¢des. Se ndo houver possibilidade,
apresente fotos de plantas de verdade para que a crianga tenha uma experiéncia mais natural. Pergunte
ao aluno sobre as partes que compdem as plantas em geral. Se ja observou essas partes nas plantas e se
sabem as funcBes de cada uma delas. E importante, entretanto, lembrar, que nem todas as plantas
apresentam essa mesma estrutura.
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Partes das plantas e suas fungoes:
Folhas, responsaveis pela alimentacao, respiracao e transpiracao das plantas;
Frutos, responsaveis por proteger as sementes;

Caule, responsavel por sustentar a planta, além de levar sais minerais e agua, por meio da raiz, para as
outras partes da planta;

Raiz, responsavel pela retirada de agua e sais minerais do solo para a planta, e pela sustentacao dela.
Atividade 1 - Experimento: A Transpira¢do das Plantas

Esse é um experimento que pode ser feito a qualquer momento. O objetivo é demonstrar o processo de
transpiragdo em uma planta.

Para realiza-lo, vocé vai precisar de:

- Vaso

- Uma planta viva, cheia de galhos e folhas.
- Saco plastico grande, incolor e sem furos.
- Barbante

- Fita adesiva.

Para comecar, coloque alguns galhos da planta dentro do saco plastico e amarre com um barbante. Em
seguida, coloque o vaso em um local onde possa receber luz do sol, como proximo a uma janela. Apds
alguns minutos, observe o interior do saco.

Depois de cerca de 15 minutos, sera possivel notar a presenca de goticulas de dgua na superficie interna do
saco plastico. Isso ocorre por conta do fendbmeno da transpiracdo foliar, em que a planta elimina vapor
d’dgua através de estruturas chamadas estdbmatos, responsdveis pelas trocas gasosas.

Nas plantas, a quantidade de folha e a dimensdo da superficie foliar € que vdo determinar uma maior ou
menor taxa de transpiracdo. Isso é essencial para a sobrevivéncia e nutricdo das plantas, uma vez que é
pela transpiracdo que substancias importantes, como sais minerais e aminoacidos, serdo transportados da
raiz até a folha, em uma espécie de for¢a de succao.

Caso tenha duvidas sobre a realizagdo do experimento, assista ao video: https://youtu.be/Y6DghXsxnGc

Habilidades a serem desenvolvidas: Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores
e frutos) e a funcdo desempenhada por cada uma delas, e analisar as relagdes entre as plantas, o ambiente
e os demais seres vivos.
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PROJETO EDUCACAO EM SAUDE DA POPULACAO
Como realizar: Facga a leitura:
LIXO QUE PRODUZIMOS EM NOSSO COTIDIANO
Alguns destinos possiveis:
- DESCARTE EM LOCAL APROPRIADO PARA RECICLAGEM
- REUTILIZACAO
- TROCAS

“Reutilizar significa utilizar novamente o produto, sem que ele volte para uma fabrica para ser processado.
Por exemplo: quando juntamos garrafas pet e fazemos um puff de garrafa pet, estamos reutilizando as
garrafas.” Ja percebemos que quanto mais consumimos, mais lixo produzimos. Sabemos que temos de
consumir so o que precisamos, evitando, assim, o desperdicio.

Material e atividade extraida da plataforma do Projeto: Educagdo em Satde da Populagdo- Albert Einstein Instituto Israelita de
Ensino e Pesquisa - Centro de Educa¢do em Saude Abram Szajman.

Assista ao seguinte video mostrando como fazer um suporte de celular com rolo de papel higiénico (3 min):
https://youtu.be/s9EpZuGWS8P4

Atividade 2 — Consumo consciente

Agora é sua vez! Pegue um rolinho de papel higiénico e o transforme em um suporte para celular, como
aprendemos no video.

1 rolo de papel higiénico (pode decorar com canetinha ou como quiser)

Recortar, deixando a parte de tras inteira e a parte da frente menor..

Habilidades a serem desenvolvidas: Agir pessoal e coletivamente com respeito e responsabilidade para
tomar decisdes frente a questdes socioambientais com base em principios sustentaveis e soliddrios,
através da construcdo de propostas para um consumo mais consciente.
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Adaptacao para estudantes com deficiéncia
Atividade 1
Experimento: O adulto devera seguir as orientacdes para a realizacdo da atividade e na selecdo dos

materiais necessarios ao experimento. Em caso de duvida, acesse junto com a crianga ao video:
https://youtu.be/Y6DghbXsxnGc

Atividade 2

Assista ao video https://youtu.be/s9EpZuGWS8P4 junto com a crianca e verifique se ela entendeu como
montar o suporte do celular. Se a crianga tiver dificuldades motoras, o adulto deve auxiliar.
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HISTORIA

Como realizar: Leia com atencdo junto ao aluno questionando se ele atendeu sobre o assunto anote tudo
em seu caderno

Atividade 1 — Caixa de memorias

Observe a imagem abaixo e responda.

S/

/" EU ME LEMBRO DE FICAR AGARRADINHA NO CORPO
DA MINHA MAE, DE BRINCAR NO RIO, DA
BRINCADEIRA DA ONCA E DE CABO DE GUERRA, DE
FAZER BONECAS COM BARRO, DE DESCASCAR
MACAXEIRA, DE IR PARA A ESCOLA E APRENDER

SOBRE O MEU POVO!

figura 01
Responda
1) O que vocé acha da fala da crianga indigena?
2) Onde vocé guarda as suas recordacdes?
3) O que vocé lembra de quando era menor?
4) Qual o seu objeto/brinquedo favorito?

5) Vamos montar uma caixa de memdrias? Vocé precisara de uma caixa qualquer, folhas avulsas de jornal
revistas ou coloridas para encapar, cola e tesoura sem ponta (supervisdo de um adulto).

figura 02




Recorte e cole do jeito que vocé achar necessario.
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O QUE VOU GUARDAR ?

Vocé pode guardar fotos, brinquedos/ objetos, se ndo couber na caixa vocé pode desenhar os
objetos/brinquedos e colorir.

Objetivos: O tempo como medida de memoria, (passado presente e futuro)

Habilidades a serem desenvolvidas: Identificar e organizar, temporalmente, fatos da vida cotidiana, usando
nogdes relacionadas ao tempo (antes, durante, ao mesmo tempo e depois)

GEOGRAFIA

Como realizar: Leia com atencdo junto ao aluno questionando se ele atendeu sobre o assunto anote tudo
em seu caderno

Atividade 1 — De onde vem essa agua?

A dgua é um recurso natural abundante essencial para a existéncia de vida na Terra. O planeta Terra é
constituido por uma extensa massa de agua, correspondendo ao que conhecemos como hidrosfera. Além
de estar presente na composicdo do planeta, a 4gua também compde parte do nosso corpo, permitindo-
nos pensar que falar de agua é falar de sobrevivéncia.

1 - Onde encontramos a agua que utilizamos?

2 - Observe a imagem abaixo:




3 - De onde vem agua da imagem acima?
4 - Vamos fazer uma experiéncia?

Agua com sab3o;

Agua com pé de café;

Agua da torneira;

Agua com sal.

Analise as dguas acima: cheirando, tocando e se estiver com residuos e faga anotagdes de suas experiéncias.

HISTORIA: Caso a crianca ndo seja alfabetizada, o adulto poderd ler e auxiliar na leitura das quest&es, no
registro das respostas e na separacdo dos materiais para confec¢do da caixa.

GEOGRAFIA: O adulto deverd auxiliar na leitura do texto e das questdes, verificando se a crianga entendeu.
O registro das respostas podera ser feito no caderno com o auxilio do adulto.

Como realizar: Siga o passo a passo e ajude o aluno a realizar atividade abaixo.

Atividade 1 - Garrafinha de neve

Vocé vai precisar de:

- um circulo de papelao pintado de branco;
- algodao;

- bolinhas de isopor;

- uma garrafa de plastico pet pequena;

- papeldo ou um pedacinho de EVA verde;

- fita dourada, ou vermelha, ou verde.




Como fazer: Faga um corte da garrafinha préxima a base. Para fazer a base da arvorezinha, pinte de branco
um circulo, cole a drvore na base e cole na mesma um pouco de algodao. Em seguida, coloque o circulo de
isopor com a arvore bem préximo a base da garrafa e acrescente as bolinhas de isopor. Cole as duas partes
da garrafa e, para finalizar, cole uma fita em torno da garrafa.

Habilidades a serem desenvolvidas: Observar e registrar formas e cores distintas explorando e
conhecendo elementos das artes visuais (forma, cor, espaco etc.) e experimentar, a partir do desenho, da
dobradura e da colagem a tridimensionalidade.

O adulto poderd auxiliar na separacdo dos materiais necessarios e na confec¢do, caso a crian¢a possua
dificuldades motoras.

Como realizar: Nesta semana, vamos aprender sobre o dia de A¢do de Gracas (Thanksgiving Day), uma
data muito comemorada em alguns paises que falam a Lingua Inglesa: Estados Unidos, Canada e no Caribe.
E considerado como um dia de gratiddo a Deus, com oracdes e festas, pelos bons acontecimentos
ocorridos durante o ano.

Atividade 1 - Dia de A¢ao de Gragas
Assistir ao video e escute a pronuncia das palavras.

https://www.youtube.com/watch?v=0XJhycH2Xf8

https://www.youtube.com/watch?v=RsVsUYa-0is

Atividade 2 — Vocabulario

Copie o vocabulario abaixo em seu caderno:
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CORN SWEET POTATO

20 *‘a;_\m“"
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PILGRIMS CRANBERRY TURKEY
PUMPKIN PIE TORTA DE ABOBORA
CORN MILHO
SWEET POTATO 0Oi DOCE
CRAMNBERRY MIRTILO-VERMELHO
TURKEY PERLU

Atividade 3 - Gratidao
Faca um desenho em seu caderno e diga pelo o que vocés sao gratos?

Habilidades a serem desenvolvidas: Experimentar brincadeiras em inglés, repetindo espontaneamente
algumas palavras e/ou expressdes a convite do professor. Conhecer datas comemorativas ao redor do

mundo. Relacionar os projetos da Secretaria de Educacdo e datas comemorativas, adaptando-os a Lingua
Inglesa.

Atividade 1

A crianca ird assistir aos videos com o auxilio do adulto, para acessar os links:
https://www.youtube.com/watch?v=0XJhycH2Xf8

https://www.youtube.com/watch?v=RsVsUYa-0is

Apds a crianca assistir aos videos, o adulto ird dialogar sobre os videos, e escutar as pronuncias em inglés.

Atividade 2

Com a orientagao do adulto, a crianga ird copiar o vocabuldrio das palavras no caderno. Caso a crianga ndo
seja alfabetizada, pode estar fazendo por meio de desenhos.
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Atividade 3

Apds didlogos com a crianca e orientagdes, peca para a crianca fazer um desenho e dizer pelo que ela ou
ele é grato ou vice-versa.

Educacgao Fisica

Como realizar: Siga o passo a passo e ajude a criancga realizar a atividade abaixo.
Atividade 1 - Salto com sacola

Material:

- Sacolas plasticas ou sacos de lixo;

- Caixa de papeldo pequena;

- Bolinha de piscina. Caso ndo tenha, pode-se utilizar a bolinha de roll-on (desodorante), ou de papel.

Desenvolvimento:

- Assopre a sacola plastica ou o saco de lixo e amarre a ponta para manter o ar dentro. (Nao precisa ficar
bem cheio);

- Deixe a caixa de papeldo pequena a uma distancia curta, da sacola, inicialmente.

- Coloque a bolinha sobre a sacola plastica (cheia) e aperte a sacola, impulsionando a bola, tentando
acertar a caixa.

- Marca ponto, toda vez que a bolinha cai dentro da caixa de papelao.

Habilidades a serem desenvolvidas: Desenvolver a manipulacdo. Controlar gradualmente a aplicacdo da
forca. Desenvolver a orientacdo espacial, a coordenacdo motora fina, a organizacdo, a concentracao, a
cooperacdo e a competitividade. Atingir com um objeto algum tipo de alvo estdtico ou em movimento,
estimulando a pontaria.

Adaptacao para estudantes com deficiéncia

Atividade 1

A criancga ird organizar o material com o adulto e organizar em um local adequado para a realizacdo da
brincadeira. Se a crianca ndo tiver mobilidade, o adulto pode auxiliar impulsionando a sacola para que a
crianga assopre a bolinha para acertar dentro da caixa.




