F W Y PREFEITURA DE

& ITAPEVI

APRENDER EM CASA

SUGESTOES DE
ATIVIDADES

BEBES - BERCARIO |

(de 6 meses a1ano e 6 meses)




Sugestoes para realizar com seus
filhos e manter uma rotina diaria de

estimulos em casa.

PREFEITURA DE

ITAPEVI

SECRETARIA DE EDUCACAO

BEBES — BERCARIO | (de 6 meses a 1 ano e 6 meses)

*As atividades propostas também podem ser realizadas pelas criangas com deficiéncia, respeitando suas limitagdes: intelectuais, fisicas, comportamentais e/ ou sensoriais.

e Estimular e perceber as possibilidades e limites nas brincadeiras e interacoes.
e Cuidar do seu corpo.
e Explorar diferentes fontes sonoras nas brincadeiras.
e Participar de situagéo de escuta.
e Manipular objetos variados para comparar diferenca e semelhanca.
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
COMPARANDO E AGRUPANDO JOGO DAS SEQUENCIAS FANTASIANDO COM CAIXAS LEITURA: “BEM LA NO ALTO” “CUIDA COM CUIDADO”,

A atividade é simples: vocé
podera usar talheres de plastico
ou usar os talheres que a
familia usa para as refeicGes.
Poderd desenhar os formatos
dos mesmos em uma folha e
colar no porta talheres. A
crianga ird organizar na
sequéncia. Esta atividade
desenvolve a coordenagdo viso
motora e nog¢do de espaco
(dentro/fora).

DAS CORES

Vocé podera usar garrafas pets e
bolinhas plasticas ou feitas de
papel colorido. Inspire-se!
Marque em cada garrafa a
sequéncia de cores que devera
seguir, e deixe a crianga
solucionar este conflito.

A atividade vai trabalhar a
percepgao visual, discriminagdo e
associagdo das cores.

Vocé fica horas escolhendo um presente
bem bonito, prepara um embrulho
caprichado, entrega para a crianca e
espera a rea¢do dela. Mas, para a surpresa
geral, o brinquedo é rapidamente deixado
de lado e o que chama mesmo a atengdo
é aquela caixa grande e colorida.

Nao tem jeito: bebés e criangas pequenas
adoram esses recipientes! A fascinacdo
traz a chance para o aprendizado.
Vamos pensar fora da caixinha e deixar
que brinquem e inventem!
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Neste livro, um urso avista um
bolo. Ele parece muito apetitoso.
Mas, puxa, estd bem |4 no alto.
Como o urso vai conseguir pega-lo?
Um livro para criangas bem
peguenas em gque se mostra o
quanto é bom poder contar com a
ajuda dos amigos — e de
acontecimentos inesperados!

https://www.youtube.com/watch?
v=9pwmV D49 g

BEM | ™
LANO
ALTO

PALAVRA CANTADA

Essa can¢do ndo conta uma
histdria, propriamente. Ela
comenta de maneira ludica os
cuidados que os adultos,
normalmente, tém com seus
filhos. A graga esta na
comparagao com os demais
animais (peixinho, passarinho,
cachorrinho e potrinho) que
demandam muito menos cuidado
do que o ser humano, ou, como
diz a cangado, do que o “bicho
homem”.

Vocé pode acessar:
https://www.youtube.com/watch

?v=1X owl1SKMys&feature=emb
logo

Para leitura de livros, ver na internet “livros digitais paradidaticos”.
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\. PROPOSTA: COMPARANDO E
! AGRUPANDO

. ¥

A atividade € simples, voce
poderd usar talheres de
pldstico ou usar os falheres
que a familia usa para as
refeicoes. Poderd desenhar Os
formatos dos mesmos em umdad
folha e colar No porta
talheres, a criancd ird
organizarna sequéncia. Esta
atividade desenvolved
coordenagdo viso motora €
nocdo de espaco
(dentro /fora).

Atividade apresentada para
Bercarios e Maternal.
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PROPOSTA: JOGO DA
POSTA: s
SEQUENCIAS DAS CORES

Vocé poderd usar garrafas
pet e bolinhas pldsticas ou
feitas de papel colorido.
Inspire-se, Marque em cada
garrafa a sequéncia de
cores que deverd seguir, €
deixe a crianca solucionar
este conflito. A afividade
vai frabalhar a percepGcao
visual, discriminagdo €

associagcdo das COores. -
Atividade apresentada para

. Bergarios e Maternal.



PROPOSTA: FANTASIANDO com

Voceé fica horas olhendo um
presente bem bonito, prepara um &
embrulho caprichado, enifrega

para a crianca e espera d reacao ¥
dela. Mas, para a surpresa gerdal,
o brinquedo € rapidamente
deixado de lado e 0 que chama
mesmo a atencdo é aquela caixa
grande € colorida. Ndo tem jeito:
bebés e criancas pequenas
adoram esses recipientes! A
fascinacdo fraz a chance parda O
aprendizado, vAmMOs pensar fora
da caixinha e deixar que
brinqguem € inventem com esse
material f&o simples.



