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Srs. Pais/Responsaveis,

Abaixo estao orientagcoes de como realizar as atividades propostas,
habilidades a serem desenvolvidas e quadro de adaptacao para
estudantes com deficiéncia:

Como realizar: Leia com a crianga o texto a seguir e conversem sobre o tema e os aspectos mais
importantes dessa noticia

Atividade 1 — Leitura de Noticia

Jornal da Madeira / Regigo / 2010-07-05
O médico Gatriel Gil alerta 308 vizjanles para se informarem das vacinas que

devemiomar & dos medicamentos que devemn fazer-se acompanhar. Aos que
ficam, sobretudo, “3o Sol", ha também mudtos cuidados 3 ter

Doencgas de Verdao podem atrapalhar as férias

T Desidratagdo, insolagéo,
@B _Fproblemas de pele provocados
e 8 pelo excesso de sol, picadas de
RPN g insectos e diarreiras sdo algumas
Ry L A - ~
“das doengas de Veréo.

Por ser a época mais quente do ano, o Verdo
exige maiores cuidados com a saude, pos o calor
proporciona condi¢des ideias para a ocorréncia de
algumas doengas, sendo as mais frequentes as que
levam a perda de liquidos e a desidratagdo. As
micoses, os fungos sé@o também outras doengas que
podem atrapalhar as férias (ver texto em baixo).

Contactado pelo JORNAL da MADEIRA, o
medico de clinica geral, Gabriel Gil, refere que para
além destas doengas, o Verdo é propicic para
exageros ndo ao nivel do consumo de alimentos
como de bebidas alcodlicas. «O que faz
descompensar» salienta o médico madeirense.
Gabriel Gil diz ainda, em declaragdes ao nosso
jornal, que ha um enorme leque de doengas nesta
epoca de Verdo, o qual tem que ser evitado por
forma a que as pessoas ndo fiqguem com as férias
estragadas.

O meédico fala ainda dos problemas resultantes
do excesso de exposicao ao sol.
Os colegas da dermatologia ndo se cansam de
alertar para o problema dos infra-vermelhos. As
pessoas devem evitar exposicdo solar prolongada.
«E preciso mudar de habitos e criar novas rotinas»,
adverte este meédico que & tambem o responsavel
pelo servi¢co de anestesiologia do Hospital.

Carfa Ribeiro

Habilidades a serem desenvolvidas: Ler e interpretar noticia.




Como realizar: Apds a leitura da noticia, responda as questdes abaixo.

Atividade 2 - Interpretacao da noticia lida

1- QUAL O TITULO DA NOTICIA?

2- ENCONTRE PELO MENOS 3 DOENCAS DO VERAO
CITADAS NO TEXTO

3- QUAL A DATA DA NOTICIA?

4- AS DOENCAS MAIS COMUNS NO VERAO LEVAM A
QUE?

5- QUAIS AS DUAS DOENCAS CITADAS NO
SEGUNDO PARAGRAFO?

Habilidades a serem desenvolvidas: Interpretar texto e escrever com coeréncia.

Adaptacao para estudantes com deficiéncia

Atividade 1 - Leitura de noticia

Se necessario, o adulto pode realizar a leitura para a crianga, apontando as palavras. Aproveitem para
conversar sobre o texto com a crianga para ver sua compreensdo. Destaque a importancia de prestar
atencdo na leitura.

Atividade 2 - Interpretagdo da noticia lida

Com a ajuda de um adulto, caso a crianga nao seja alfabetizada, leia as questdes e solicite que ela responda
oralmente e o adulto pode registrar. Ajude a crianca a fazé-la.




Como realizar: Nesta semana, trabalharemos o cdlculo mental e escrito de adi¢cbes e subtracdes. Na
atividade 1, a crianca deverda completar os pontinhos que faltam nas pecas de domind, de maneira que a
soma seja o numero indicado acima delas. Ao calcular cada adicdo, deixe o aluno desenvolver suas proprias
estratégias. Caso e aluno tenha dificuldades ou erre os célculos, faga perguntas que o leve a resposta
correta. Se houver um domindé em casa, apds a realizagdo da atividade, ele poderd ser utilizado para
corregao.

Atividade 1 — Que pec¢a é essa?

Complete os pontinhos que faltam em cada peca, de maneira que a soma deles seja igual ao
nlimero indicado.
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Habilidades a serem desenvolvidas: Construir fatos basicos da adicao e subtragao e utiliza-los no célculo
mental ou escrito.




Como realizar: Nesta atividade, usando cédlculo mental e estratégias pessoais, o aluno de devera completar
os quadros de adi¢Oes e subtragdes. Caso o aluno tenha dificuldades ou erre os cdlculos, faga perguntas
gue o leve a resposta correta. Na proxima semana, continuaremos o trabalho com essas operacoes

Atividade 2 — Resolvendo de cabega

Utilize o cdlculo mental e complete os quadros.

QUADRO DA ADICAO
NUMERO + 2 +10 +5 +15

6

20

32

85

QUADRO DA SUBTRACAO
NUMERO -3 - 20 -5 -10
28
30
46
95

Habilidades a serem desenvolvidas: Construir fatos basicos da adicdo e subtracdo e utiliza-los no calculo
mental ou escrito.

Atividade 1 - Que pega é essa?

Ajude a crianca na compreensdo da atividade. O adulto pode auxiliar, utilizando lapis de cor ou palitos para
completar o nimero indicado. Se for necessario, a crianca participa oralmente.

Atividade 2 - Resolvendo de cabega

O adulto pode auxiliar na leitura e compreensao da atividade, fazendo junto com a crianca o primeiro
guadro. Se for preciso, pode utilizar palitos ou lapis de cor para resolver as adi¢do e subtracao.

A proposta da atividade também pode ser feita oralmente pela crianca e o adulto registra em seu caderno.




Ciéncias da Natureza

Como realizar: Observe se o aluno apresenta dificuldades durante a realizacdo das atividades de fixacdo de
conhecimento. Auxilie-o caso necessario.

Atividade 1

Trabalhando as Horas

+ Recone as horas indicadas nos mostradores digtais e cole-as abaixo de
cada reldgio;

---..---_---------------------------).%

20:25 15:00 13:20 12:05

16:10 17:15 18:45 14:30




Atividade 2

Cli 2 HORAS

“» Escreva na cruzadinha a hora que estd marcada em
cada relogio.

Habilidades a serem desenvolvidas: Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios
(manh3, tarde, noite) e a sucessdo de dias, semanas, meses e anos.

Adaptacao para estudantes com deficiéncia

O adulto deverd auxiliar na leitura e registro das atividades.

Na atividade que necessita de recorte, caso o estudante tenha dificuldades de coordenagdo motora, o
adulto podera recortar e a crianca indica o local correto de colagem.




Ciéncias Humanas
Historia
Como realizar: Com o aluno, leia devagar e com atengao. Questione se ele esta entendendo e pega-lhe
para anotar tudo em seu caderno.
Atividade 1

Leia o texto abaixo:

O Dia dos Mortos é uma celebragao de origem mexicana que ocorre todo dia dois de novembro. Os
festejos comecam a ser preparados desde o dia 31 de outubro, o que faz com que o periodo coincida com
algumas datas tradicionais catdlicas como o Dia de Todos os Santos e o Dia dos Finados no Brasil. Mas o
Dia dos Mortos ndo ocorre somente em territério mexicano. A data é celebrada em diversas nacdes em
gue existe grande presenca da populacdo deste pais.

O Halloween é uma tradicdo que se originou nos povos celtas (que habitavam as Ilhas Britanicas e
parte da Peninsula Ibérica e da Europa Central), segundo os historiadores. A festa moderna, associada na
cultura popular com os mortos, monstros e bruxas, € uma derivacdo de um festival chamado Samhain. Esse
festival era realizado pelos celtas entre 31 de outubro e 12 novembro. Dia dos Fiéis Defuntos, Dia de Finados
ou Dia dos Mortos é celebrado pela Igreja Catdlica no dia 2 de novembro. Desde o século I, alguns cristdos
rezavam pelos falecidos, visitando os timulos dos martires para rezar pelos que morreram

Agora responda as atividades abaixo.
1 - Qual a diferenca entres estes costumes?
2 - Vocé conhece alguns destes costumes? Qual? Anote em seu caderno.

3 — Caca-palavras Halloween.




HALLOWEEN
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Objetivos: Conhecer a cultura de outros paises e seu papel na sociedade.

Habilidades a serem desenvolvidas: Identificar a relacdo entre as suas histérias e as histérias de sua
familia e de sua comunidade




Geografia

Com o aluno, leia devagar e com atengdo. Questione se ele esta entendendo e peca-lhe para anotar tudo
em seu caderno.

Atividade 1

Qual a importancia das festas para a nossa cultura? Observe as imagens abaixo e responda:

1 - O que estas imagens tém em comum?
2 - Quais as nossas festas tradicionais?
3 - Vocé ja foi em festas assim?

4 - Algumas destas festas acontecem em sua cidade?

Objetivo: Identificar as festas populares da comunidade de vivéncia dos alunos e da sua cultura

Habilidades a serem desenvolvidas: Comparar costumes e tradi¢gdes de diferentes populagées inseridas no
bairro ou comunidade em que vive, reconhecendo a importancia do respeito as diferencas.

Adaptagao para estudantes com deficiéncia

Atividade Historia: A leitura e registro das atividades poderdo ser feitos pelo adulto, caso a crianga nao
esteja alfabetizada. Entretanto, é importante que a crianga responda oralmente.

Atividade Geografia: O adulto deverd verificar se a crianga reconhece as imagens apresentadas e
conversar sobre elas antes de prosseguir com as perguntas. Caso a crianca nao seja alfabetizada, ela
podera responder oralmente e o adulto registra.




Como realizar: Siga o passo a passo e ajude o aluno a realizar atividade abaixo.

Atividade 1 — Mobile fantasminha voador
Vocé vai precisar de:

- copo de papel;

- papel sulfite;

- tesoura;

- cola;

- tiras de papel higiénico;

- um pedaco de barbante para pendurar o fantasminha.

Como fazer: Primeiramente, desenhe os bracos e as maos do fantasminha, recortando-as e colando-as no

meio do copo. Em seguida, desenhe o rosto e, para finalizar, cole as tiras de papel higiénico em toda a
borda do copo.

Habilidades a serem desenvolvidas: Observar e registrar formas e cores distintas explorando e
conhecendo elementos das artes visuais (forma, cor, espaco etc.) e experimentar, a partir do desenho, da
dobradura e da colagem a tridimensionalidade.

O adulto poderd auxiliar na selecdo de materiais e, caso a crianga tenha dificuldades motoras, poderd
recortar e colar as partes do moébile.



Como realizar: Esta semana vamos falar de uma data comemorativa muito importante nos paises falantes
de Lingua Inglesa, o Halloween, conhecido também como o Dia dos Mortos. A tradicdo do Halloween tem
mais de 3 mil anos de histéria. E oficialmente comemorado no dia 31 de outubro e remonta as tradi¢des
dos antigos celtas da Irlanda e da Escdcia. O nome Halloween teve origem em uma das festas cristas
trazidas pelos imigrantes, chamada Dia de Todos os Santos, no inglés “All Hallow’s Eve”, e entdo
carinhosamente chamado de “Halloween”.

Atividade 1 - Assista ao video abaixo para conhecer os nomes dos personagens em inglés e algumas
expressoes. Aproveite para repetir e treinar a pronuncia.

https://youtu.be/pZAmG993mew

Atividade 2 - Vamos fazer um vocabuldrio ilustrado. Desenhe as figuras abaixo e escreva os nomes dos
personagens:

SPIDER VAMPIRE

BAT SKELETON PUMPKIN

Atividade 3 - Atualmente o Halloween é comemorado com a saida de pessoas fantasiadas pelas ruas, que
passam nas casas da redondeza pedindo por “doces ou travessuras” (trick or treat), com uma decorac¢do de
abodboras iluminadas e muita criatividade. As fantasias remetem a época da Europa Medieval, onde se
usavam mascaras para afugentar as bruxas e os maus espiritos. What’s your favorite halloween costume?
Qual a sua fantasia de Halloween favorita? Desenhe em seu caderno.

Atividade 4 - Find the characters above. Observe a cruzadinha abaixo e encontre os personagens do
vocabuldrio e escreva em seu caderno.
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Habilidades a serem desenvolvidas: Conhecer uma narrativa acompanhando a leitura oralizada.
Relacionar os projetos da Secretaria de Educacdo e datas comemorativas, adaptando a Lingua Inglesa.



https://youtu.be/pZAmG993mew

Atividade 1 - O adulto ird auxiliar a crianca a acessar o link:

https://youtube/Z/AmG993mew assistir ao video e repetir as palavras dos personagens do Halloween em
Inglés.

Atividade 2 - Desenhe as figuras abaixo com os nomes em inglés do jeito que conseguir.
Atividade 3 - Qual é a sua fantasia de Halloween favorita? Agora desenhe e pinte em seu caderno.

Atividade 4 - Apds observar a cruzadinha acima, com o auxilio de um adulto, encontre os personagens do
vocabulario e escreva em seu caderno. Caso a crian¢a nao tenha habilidades para realizar as atividades, o

adulto pode ajudar com a oralidade e apontamentos.

Educacao Fisica

Como realizar: Siga o passo a passo e ajude a criancga realizar a atividade abaixo.
Atividade 1 - Torre de Copos

Material:
- 11 copos descartaveis ou de plastico;
- 10 papeldes quadrados recortados.

Desenvolvimento:

- Corte o papeldo em dez quadrados e/ou circulos;

- Coloque um copo com a boca virada para baixo e, sobre ele, um disco de papeldo. Vai repetindo esta
sequéncia até conseguir montar uma torre com o maior nimero de copos;

- Vence o desafio aquele que conseguir montar a maior torre dentro de um tempo estipulado.
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https://youtube/Z/AmG993mew

Habilidades a serem desenvolvidas: Manipular objetos. Desenvolver a orientagdo espacial, a coordenagao
motora fina e a concentracdo. Adquirir nogdo de grandezas e propor¢oes e nog¢do de seriacdo e
sequenciacdo de objetos.

Adaptacao para estudantes com deficiéncia

Esta atividade é uma atividade em que todos podem participar, sempre com a ajuda de um adulto.
Atividade 1 - Torre de Copos

Com o auxilio do adulto, separe o material a ser utilizado. Escolha um loca adequado para realizar a
atividade. Leia com a crianca as instrucdes sugeridas pelo professor. Serd uma atividade divertida! Pode ser
realizado por duas pessoas. Forme duas torres de copo e vence quem conseguir formar primeiro uma torre
em um tempo determinado? Caso o aluno ndo tenha habilidades manuais, o adulto pode pegar em sua
mao.




