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Srs. Pais/Responsaveis,

Abaixo estao orientagoes de como realizar as atividades propostas,
habilidades a serem desenvolvidas e quadro de adaptac¢ao para
estudantes com deficiéncia:

Lingua Portuguesa

Como realizar: Vocés ja devem ter visto ou ouvido uma Reportagem, certo? Mas o que faz parte de
sua escrita? Vamos ver quais sdo os itens necessarios para se escrever uma Reportagem.

Atividade 1 - A reportagem
Observe o quadro explicativo deste tema e depois leia a reportagem abaixo, procurando identificar
essas informacgdes nela:

Reportagem- Estrutura

Texto Texto

* mais amplo e * Responde a:
detalhado 1. O que aconteceu?

* graficos 2. Quem?

* quadros informativos 3. Quando?

* tabelas 4. Onde?

* depoimentos 5. Como? de que forma
* ilustragoes 6. Por qué? causas

* legendas

Habilidades a serem desenvolvidas: Ter nocdes das caracteristicas dos géneros textuais com atencao
as estruturas textuais.




Como realizar: Observando as informacgdes da reportagem mostradas acima, responda:

Atividade 2 - Interpretacdo de texto

K — Kk —k K —K—k—h—k—k—K

Jornal da Astronomia

Volume 1, Edxglio 1

1° semestre de 2013

Uma viagem no Tempo € no Espaco

E bom saber..

Em 1957, foi langado ao espago o
primeiro satélite artificial, o Sputnik
1, que girou ao redor da Terra por
cerca de 98 minutos.

O langamento do Sputnik 1 foi um
marco no século XX, pois, com ele,
iniciou-se¢ uma séria de exploragdes
espaciais.

Também em 1957, ocorreu o langa-
mento ao espago do primeiro satélite
artificial ocupado por um ser vivo
uma cadela. Esse satélite, denomina-
do Sputnik 2, permancceu em drbita
ao redor da Terra durante 10 dias.

O pnmeiro ser humano a viajar ao
espago foi o astronauta russo Yun
Gagarin (1934-1968), em 1961, Ele
viajou a bordo da nave espacial Vos-
tok 1 ¢ permaneceu em orbita durante
1 hora ¢ 48 minutos.

Em orbita, Gagarin pronunciou uma
frase que, na lingua portuguesa, sig-
nifica: “A Terra ¢ azul™.

As exploragOes espaciais continuaram
¢, em julho de 1969, os astronautas
norte-amenicanos  Neil  Armstrong,
Edwin Aldnn ¢ Michael Collins parti-
ciparam da missio Apolo 11, que le-
vou o ser humano a Lua.

Neil Ammstrong foi o primeiro ser
humano a pisar na superficie lunar,
Ele pronunciou uma frase que, na
Lingua Portuguesa, significa: “Um
pequeno passo para o homem, um
salto gigante para a humanidade™.

Fonte: A escola € nossa 4° ano. Editoms Scipsone
Aluno: Luiz Fehipe

Para realizar a aventura humana da
exploragdo espacial, foi necessario o
trabalho de muitas equipes de cientis-
tas de diversos paises. Para levar os
LeITAquUeos ¢ seus equipamentos para o
espago, foram gastos muito dinheiro ¢
muitas horas de trabalho duro. Tam-
bém aconteceram acidentes com per-
da de vidas humanas.

Uma das pessoas que passou mais
tempo no espago ¢ um astronauta rus-
so, chamado Valery Polyakov. Valery
ficou mais de 400 dias na estagio es-
pacial Mir. Nesse periodo, ele matava
a saudade da Terma por meio de foto-
grafias de sua familia: da cenmonia
de scu casamento, de sua esposa ¢ de
seus dois filhos.

Terraqueos: Moradores do plancta
Tema,

Astronomo: Pessoa que observa os
astros, por exemplo, as estrelas ¢ os
planctas.

Fome: Colesdo Hoje ¢ dia de cié&waas 4° ano
Editera Postivo

Alunes: Manana ¢ Eduxdo

Opinioes de estudiosos sobre Astronomia

“A Astronomia é a ponte entre o
homem ¢ o Universo ¢ serve para
estreitar a profunda ¢ antiga relagio
que existe entre eles.” Augusto Da-
mineli

“Estudar os astros ¢ importante por-
que nos permite saber mais sobre nos
mesmos ¢ entender de onde viemos

A Astronomia procura entender a
origem do Universo, das estrelas, dos
planetas ¢ da vida.” Luiz Nicolaci da
Costa

“A Astronomia mostra 8 nossa fini-
tude e sjuda a respeitar a grandeza da
natwreza que nos cerca.” Marcelo
Souza

“A Astronomia impulsiona a tecno-
logia, o que resulta em uma vida
melhor ¢ mais
confortavel a ‘:
todos.”™ 24
Edwardo Telles 4’

Aluno: Felipe




1) Qual é o tema principal deste texto?

2) Onde podemos encontrar esse tipo de texto?

3) Qual é a funcdo deste tipo de texto?

4) Como vocé pode dizer se ele é ou ndo uma reportagem? Justifique sua resposta.
5) Qual é a fonte deste texto? E seu ano de publicacdo?

Habilidades a serem desenvolvidas: Reconhecer o assunto do texto. Identificar a finalidade do texto

Atividade 1 - Leitura

Se necessdrio, o adulto pode realizar a leitura para a crianca, apontando as palavras. Aproveitem para
conversar sobre o texto com a crianca para ver sua compreensdo. Destaque a importancia de prestar atencao
na leitura.

Atividade 2 - Responda

Com a ajuda de um adulto, caso a crianga ndo seja alfabetizada, leia as questdes e solicite que a
crianca responda oralmente e o adulto pode registrar. Ajude a crianca a fazé-la.

Como realizar: A ideia de drea é utilizada para determinar o espago ocupado por uma figura plana.
Para calcular a drea de figuras quadradas e retangulares, se ela estiver em uma malha quadriculada,
basta observar a quantidade interna de quadradinhos que a figura possui ou, apenas, multiplicar as
dimensdes de seus lados. Para melhor entender esta ideia, sugerimos que assista ao video abaixo e
leia as conclusdes:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=hhd7gnn RAU

Conclusdes

Area: Equivale a medida da superficie (parte interna) de uma figura geométrica. Em malhas
guadriculadas, “é a quantidade de quadradinhos formados no interior das figuras”, os quadradinhos
sdao nossas unidades de medidas.



about:blank

Exemplos:

Area de ABCD = 16 _

Area de EFGH = 15 ,

— Agora, usando esses conceitos de area, faca atividade 1.

Atividade 1 — Qual é a area?

1. Observe as figuras desenhadas na malha quadriculada:

lam




— Complete a tabela com a medida de area de cada uma:

FIGURA AREA
cm?

Habilidades a serem desenvolvidas: Medir, comparar e estimar drea de figuras planas desenhadas em
malha quadriculada, pela contagem dos quadradinhos ou de metades de quadradinho, reconhecendo
gue duas figuras com formatos diferentes podem ter a mesma medida de area.

Como realizar: Nesta atividade, além do quadradinho, teremos o tridngulo como unidade de medida.
Cada dois triangulos equivalem a um quadradinho, conforme explicagdo abaixo:

O

o
'y

Area da figura 1: 7 quadradinhos  Area da figura 1:14 triangulos
Area da figura 2: Area da figura 2:

Usando essa ideia, resolva a atividade 2. Concluindo as licdes, ndo esqueca de fazer anotagdes sobre o
que aprendeu. Semana que vem continuaremos o assunto. Bons estudos!




Atividade 2 — Unidades de areas diferentes

1. Tendo como unidade de medida de superficie cada unidade indicada, complete a tabela com a area
das figuras A, B e C.

FIGURA

Habilidades a serem desenvolvidas: Medir, comparar e estimar drea de figuras planas desenhadas em
malha quadriculada, pela contagem dos quadradinhos ou de metades de quadradinho, reconhecendo
gue duas figuras com formatos diferentes podem ter a mesma medida de area.

1 - Ajude a crianca a entender melhor a ideia de area observando a planta da casa abaixo.

2 - Apds a observacgao, proponha que a crianga faca um desenho simples da planta da sua casa. Use a
planta acima como modelo. Na sequéncia explique as partes que representam as dreas da casa.




3 - Com uma folha de papel quadriculado, vamos fazer o desenho abaixo.

Conte e anote o numero de quadrados usados em cada area.
Vermelho Amarelo

Verde Azul

Como realizar: Preste atencdo para realizar atividade abaixo.

Observe as imagens abaixo:

Observe as fases do ciclo de vida dos seres humanos

bt &£ &




Atividade 1

Com base na figura acima, qual a fase importante no ciclo de vida, em que o individuo consegue
sobreviver e reproduzir deixando descendentes é a:

(A) fase 2.
(B) fase 1 e 2.
(C) fase 3.
(D) fase 2 e 3.

Habilidades a serem desenvolvidas: Descrever e comunicar as alteragdes que ocorrem desde o
nascimento em animais de diferentes meios terrestres ou aquaticos, inclusive o homem.

Como realizar: Responda a questao abaixo.
Atividade 2

Com base na figura acima, em que fase vocé esta? Escreva o que vocé acha mais bacana nessa fase.

Habilidades a serem desenvolvidas: Descrever e comunicar as alteragdes que ocorrem desde o
nascimento em animais de diferentes meios terrestres ou aquaticos, inclusive o homem.

Atividade 1

Ajude a crianga na observagao das imagens acima, que representam as fases do ciclo da vida dos seres
humanos e responda as perguntas. As respostas podem ser de forma escrita, oral ou em desenho.

Atividade 2
Peca para a crianca fazer os seguintes desenhos:
a) Primeiro: desenhar a fase em que ela esta.

b) Segundo: desenhar o que ela acha mais bacana nessa fase.




HISTORIA
Como realizar: Leia com atencdo e faca o que se pede.
Atividade 1 - Pinturas rupestres e geoglifos
Leia a imagem.

Figura 1

1- Que histdria ou frase esta pintura registra? (figura 1)

Figura 2

2 - Como vocé acha que o povo nazca fez esta figura? Como eles registravam os geoglifos? (figura 2)

3 - Pesquise e anote tudo em seu caderno o que é geoglifos e pinturas rupestres?

4 - Vocé consegue diferenciar geoglifos e rupestres?

Objetivo: A¢des de pessoas ao longo do tempo, grupos e comunidades

Habilidades Desenvolvidas: Identificar mudancas e permanéncias ao longo do tempo, discutindo os sentidos
dos grandes marcos da histéria da humanidade (nomadismo, desenvolvimento da agricultura e do pastoreio,
criagdo da histéria etc.).




GEOGRAFIA
Como realizar: Leia com atengdo e faga o que se pede
Atividade 1 - Projeto Educagdo em Saude para a Populagao
Objetivo: Consumo Consciente

Sensibilizagao: Parece simples, mas ndo é.

Como é fabricado o lapis ecolégico?

https://ciclovivo.com.br/inovacao/negocios/parece-simples-mas-nao-e-entenda-como-e-fabricado-
um-lapis-ecologico/ entenda como é fabricado.

Desenvolvimento da Agao faga uma pesquisa através do link verificando quais sao os procedimentos
para o consumo consciente tudo anote em seu caderno, reflita qual a importancia desses
procedimentos. Vocé conhece outro tipo de material reutilizavel? Qual?

Habilidades Desenvolvidas: Descrever e discutir o processo de producdo (transformacdo de matérias
primas), circulagdo e consumo de diferentes produtos.

Adaptacao para estudantes com deficiéncia
Historia

- Ajude a crianca na leitura das imagens acima e, em seguida, faca uma pesquisa sobre geoglifos e
pinturas rupestres.
- Mostre para a crianga a diferenga entre geoglifos e pinturas rupestres.

Geografia

- Ajude a criancga a acessar o link sobre a fabricacdo do lapis ecoldgico e siga as orienta¢des acima para
realizacdo da atividade. Os registros podem ser de forma escrita, oral ou em forma de desenho.
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Como realizar: Siga o passo a passo para realizar atividade abaixo.

Atividade 1 — Técnica da xilogravura
Voceé vai precisar de:

- uma bandeja de isopor (embalagem de alimentos);
- tinta preta ou colorida;
- uma tampa de caneta esferografica;

- rolinho de espuma;
- papel.

Como fazer: Vire a bandeja de isopor e na parte das costas trace um desenho da sua preferéncia. Em
seguida, com a ponta da caneta faca sulcos no isopor em cima do traco do seu desenho. Coloque tinta
em um prato ou outra bandeja de isopor e passe o rolinho sobre a tinta tendo o cuidado para nao
molhar demais a espuma e pinte com o rolinho toda a extensado do seu desenho. Com a parte pintada
da bandeja, pressione-a sobre uma folha de papel e retire-a cuidadosamente. Sua impressao esta
prontal

Habilidades a serem desenvolvidas: Observar e registrar formas e cores distintas explorando e
conhecendo elementos das artes visuais (forma, cor, espaco etc.) e experimentar, a partir do desenho,
da dobradura e da colagem a tridimensionalidade.

Ajude a crianca na realizacdo dessa atividade seguindo as orienta¢des acima.




Como realizar: Vamos retomar o vocabuldrio referente as guloseimas (candies). Se preferir, assista ao
video abaixo para retomar a pronuncia de algumas delas.

https://www.youtube.com/watch?v=g3C LNJedoU

Atividade 1 - Desenvolva a pronuncia respondendo a pergunta. Do you like? Vocé gosta? Do you like
ice cream? Vocé gosta de sorvete? Yes (sim) ou No (ndo). Aproveite para praticar com seus familiares.

Cake Cookie

&

Chocolate

Marzipan Hard candies Sugar candies Jelly candies

Candied fruits Candied nuts

~ -’ f>~ O '> ‘ ' ‘
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Honey Caramel Sugar Cotton candy Ice cream Marshmallow

Atividade 2 — Observe o desenho acima e escolha 3 Candies (guloseimas) que vocé mais gosta,
desenhe no caderno e escreva o nome em inglés.

Atividade 3 — Let’s play! (Vamos brincar) Assista ao video e veja algumas brincadeiras para fazer com a
crianga.

https://www.youtube.com/watch?v=9MFRwh2fk g
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AMARELINHA HOPSCOTCH

ESCOMDE-ESCONDE HIDE AND SEEK
MUSICAL STATES ESTATUA
PEGA-PEGA TAG

Habilidades a serem desenvolvidas: Experimentar brincadeiras em inglés, repetindo algumas palavras
e expressoes. Reconhecer e nomear as comidas (candies) guloseimas. Expressar preferéncias por tipos
de guloseimas usando o verbo like. Conhecer e experimentar brincadeiras ao redor do mundo, de

criancas falantes da lingua inglesa como lingua nativa ou adicional.

Ajude a crianca na realizacdo dessa atividade seguindo as orientagdes acima.

Educacao Fisica

Como realizar: Siga o passo a passo e ajude o aluno a realizar atividade abaixo.
Atividade 1 - Queimada de Tampinha

Material:

- 10 tampinhas (cinco de cada cor) ou bolinhas de papel do mesmo tamanho;
- Fita adesiva de escolha;

- Espaco plano

- Mesa ou chdo.

DESENVOLVIMENTO:
- Escolha um espaco de preferéncia (mesa ou chao liso);
- Demarque o espaco escolhido da seguinte forma:

- Distribua as 5 tampinhas de cada cor pelo campo A e B como desejar, espagadas umas das outras;



- Acrescente mais uma tampinha de cor diferente das demais tampinhas em jogo, representando a
bola conforme ilustragdo ao centro do espago demarcado acima;

- Cada jogador devera de forma alternada, mover a tampinha posicionada ao centro (representando a
bola) apenas com um peteleco tentando acertar a tampinha em sentido ao campo do adversario;

- Cada jogador terd a chance em dar um toque na tampinha de forma alternada (um de cada vez);

- O préximo jogador devera dar continuidade na jogada, a partir do lugar em que a tampinha (bola)
parou no seu campo;

- Toda vez que a tampinha do adversdrio for acertada, deverd ser retirada do jogo, assim
sucessivamente;

- Apds o peteleco, ao errar a tampinha do adversario, sera a vez do outro jogador;

- Caso a tampinha ultrapasse a linha demarcada do campo, devera retornar para o seu campo de
origem;

-Se no momento da sua jogada, acertar sua prépria tampinha, passard a vez para o outro jogador que
terd a vantagem de comecar a jogada no meio campo;

- Vence quem queimar (acertar) todas as tampinhas do adversario ou tiver menos jogadores
(tampinhas) dentro do tempo combinado.

Observagao: Nao se esquecer de posicionar a tampinha de cor diferenciada ao centro do jogo
sempre que sair do campo demarcado ou reiniciar uma nova rodada.

Variacao:
- Podera ser considerado em unica jogada queimar mais de uma tampinha se ambas tocarem no
momento do toque da tampinha (bola);

- As jogadas poderdo ser realizadas por rodadas cronometradas, atribuindo um ponto extra ou maior
para o jogador que conseguir queimar todas as tampinhas dentro daquela partida;

- Ao término de cada jogada cronometrada, se ndo houver a queimada de todas as tampinhas por
nenhum dos jogadores, vencera aquela partida quem ficar com a menor quantidade de tampinhas em
campo;

- Se o jogador que estiver atacando tocar a tampinha do adversario no seu campo de defesa, sua
tampinha (jogador) devera ser excluida do jogo como penalizagao;




Habilidades a serem desenvolvidas: Estimular e propiciar a valorizagdo da cultura popular por meio de
brincadeiras e jogos. Estimular e aperfeicoar as habilidades motoras finas. Estimular a concentracgao,
atencdo, nocdo temporal e espacial. Promover por meio do jogo a interagdo, socializacdo e
cooperagao.

Adaptacgao para estudantes com deficiéncia

Ajude a criancga na realizacao dessa atividade seguindo as orientagdes acima.




