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Lingua Portuguesa

Leia a Lenda da Vitéria
Régia

Caso a crianga nao seja
alfabetizada, faga a
leitura e verifique se ela
estd entendendo
acompanhamento o
conteudo do texto.

Caso a crianga seja
deficiente auditiva,
assista ao video:

“A Vitoria Régia”, no link:

https://www.youtube.co
m/watch?v=YojAqsrlJcl

Construindo sequéncias

Quantas pessoas pelo
nosso caminho

Tema: Familia de
passarinhos no ninho

Auxilie a crianga na
leitura, caso ela ndo seja
alfabetizada.

Verifique se ela entendeu
o desafio e observe a
estratégia para resolver.

Pode ser que a crianga
nao se atente aos
numeros escolhidos. Se
isso acontecer, releia o
comando e pega que ela
reveja.

Quanto as questdes,
discuta com a crianga
cada resposta dela e
auxilie na anotacgdo.

Faca a leitura, caso a
crianga ainda ndo esteja
alfabetizada.

A cada pergunta discuta

com ela sobre a resposta
mais adequada e veja os
argumentos que ela usa.

Toys (Brinquedos)

Assista aos videos a
seguir:

https://www.youtube.co
m/watch?v=wMWcBIAH
OHY

https://www.youtube.co
m/watch?v=8-SWzpdcl6E

O adulto devera auxiliar
no acesso aos videos
acima e incentivar a
pronuncia das palavras.
E importante alertar que
nao se trata de exigir a
exatiddo na pronuncia.

Direitos como crianga

O adulto devera oferecer
acesso ao video abaixo e
ler o comando, caso a
crianga ndo esteja
alfabetizada.

https://www.youtube.co
m/watch?v=AgloVruf2Q8

Caso o aluno seja, acesse:

https://www.youtube.co
m/watch?v=2pZptX5tFEQ

Estudando suas
curiosidades

Caso a crianga tenha
dificuldade de
coordenagao motora,
auxilie-a na dobradura.

Organize com a crianga
0s materiais que serao
utilizados para a
confecgao da familia dos
passarinhos (conforme
sugerido pelo professor).
Com o auxilio do adulto a
crianga ird desenhar um
tronco de arvore com
galho e realizar a
montagem (conforme as
instrugdes abaixo) dos
passarinhos.

Caso a crianga tenha
dificuldades de manuseio
o adulto pode estar
fazendo. O adulto tem
sempre que estar
incentivando e
orientando a crianca.
Apds todos estarem
prontos montar e colar a
familia de passarinhos na
arvore.

Mensagem secreta

Caso a crianga tenha
dificuldade em realizar os
calculos, oferega
materiais manipuldveis
(palitos, tampinhas de
garrafa...).

Nos célculos maiores, se
houver muita dificuldade,
o adulto devera auxiliar.

“Golfe Adaptado”

Organize com a crianga
os materiais que serdo
usados. Apds montar o
Taco de Golfe (conforme
as instrugdes abaixo), crie
algumas estratégias ou
siga as sugeridas pelo
professor.

Estimule a crianga a
participar da brincadeira.
Coloque as caixas de
sapatos para a crianga
acertar o alvo com o
taco.
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Srs. Pais/Responsaveis,

Abaixo estao orientagoes de como realizar as atividades propostas e
habilidades a serem desenvolvidas:

Lingua Portuguesa

Como realizar: Ajude o aluno a realizar atividades abaixo.

Atividade 1 - Lenda

Leia a lenda abaixo:

AT~
“\“ \,\ \ ‘\":k
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Conta a lenda que uma bela india chamada Naié apaixonou-
se por Jaci (a Lua), que brilhava no céu, iluminando a noite.

=,  Bravos guerreiros tentavam cortejar Naié, mas ela recusavo
| 126/ todos os convites de casamento.
et Todas as noites ela saia para admirar Jaci, que parecia ignorar
a pobre Naid.

Ao final de cada dia, Naoié saia correndo em sentido oposto
ao Sol para tentar alcangar a Lua antes que ela surgisse no
céu. Noite apds noite, a tentativa de Naid se repetia. Até que
adoeceu de tanto ser ignorada por Jaci.

Mesmo doente, Naid saia em busca da Lua. Numa dessas
vezes, a india caiu & beira de um igarapé.

Quando acordou e viu o reflexo da Lua nas dguas, exultou
[ de felicidade! Finalmente Jaci estava ali, bem préxima de suas
maos. Naid néo teve divida e mergulhou nas dguas profundas
e desapareceu.

Jaci, vendo o sacrificio da india, resolveu transformd-la em
! uma flor gigante. Naié virou a vitéria-régia, a grande flor
—{| amazénica que sé abre suas pétalas ao luar.

| A ¢ao de Mario Inds Bizzoto,

Habilidades a serem desenvolvidas: Ler e interpretar narrativa.




Atividade 2 — M3o na massa

Curiosidade sobre a vitéria-régia

Curiosidade

« A vitéria-régia é considerada a maior
flor do mundo: até 2 m de diametro.

Agora confeccione a sua Vitéria Régia

R T —
A LENDA DA

VITORIA-REGIA

( Os pajés Tupis-Guaranis acreditavam que a Lua era um guerreiro ’
audacioso, forte, valente e belo. Nas noites de luar ele desce a Terra,

por tras das serras. Um certo dia ele se enamorou por uma india
e a transformou em uma estrela.

' Para fazer a Estrela, vocé vai precisar de:

3008 Quaachncios ACOA. [ata ol doursdo de 16 X TH

- vinGal e dinganalsl .

)

Habilidades a serem desenvolvidas: Ler e desenvolver a coordenagdao motora fina.




Como realizar: Nesta licdo, as atividades serdo voltadas ao trabalho de conscientizacdo e prevencdo do
Novo Coronavirus. Faca com o aluno a leitura da atividade 1 e o ajude a entender o que precisa ser feito. A
crianca devera construir a seqiiéncia em ordem crescente, de acordo com o padrao inicial, levando o alcool
em gel a até o ponto onde se encontra o virus. Para tanto, cada valor escolhido pela crianga, devera ser
pintado de azul no trajeto. Em seguida, a crian¢a respondera as questdes dadas, com base no caminho
construido.

Atividade 1 - Construindo sequéncias

O alcool em gel é um dos produtos que podemos usar para limpar as maos e eliminarmos virus.
Complete a sequéncia de valores pintados em azul, de forma crescente, indicando o caminho que o
recipiente de dlcool em gel terd que fazer para chegar até o local de infeccdo do novo coronavirus. Depois,

responda as perguntas.
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A) Qual foi a sequéncia numérica pintada?

B) Os valores foram aumentando ou diminuindo? De quanto em quanto?

Habilidades a serem desenvolvidas: Construir sequéncias de niUmeros naturais em ordem crescente ou
decrescente a partir de um nimero qualquer, utilizando uma regularidade estabelecida.




Como realizar: Leia com o aluno a atividade e o ajude a entender o que precisa ser feito. Nesta atividade, a
crianca devera realizar as operagbes dadas, por meio do calculo escrito ou mental. Em seguida, de acordo
com o resultado encontrado, deverd associar as palavras da tabela aos nimeros encontrados. Finalmente,
formard uma frase de conscientizacdo, a qual devera ser lida.

Atividade 2 - Mensagem secreta

— Resolva os calculos formando palavras e descubra a mensagem secreta.

CALCULOS
20425 10-7 14+16 35-19 156
34+42 2545 26+31 65-52 100-24
RESULTADOS

76 45 30 3 16 §7 13 9

¢d0 | Quan | mais to pre pro te ven

Forme a frase na linha abaixo:

Habilidades a serem desenvolvidas: Construir fatos basicos da adi¢do e subtracdo e utilizd-los no calculo mental
ou escrito.




.o y 4 .o
Historia
Como realizar: Leia o enunciado com o aluno e apds a leitura questione o que ele tem que fazer, anote
tudo no caderno e ndo esqueca de colocar as datas.

Atividade 1 - Papeis

OS PAPEIS QUE VOCE
DESEMPENHA:

e CRIANCA

e ALUNO/ALUNA
e FILHO/FILHA
e IRMAO/IRMA
e AMIGO/AMIGA

e PACIENTE

Reflita sobre a questdo:

- Quem é vocé na escola?

- O que vocé espera de vocé na escola?

- O que vocé pode e ndo pode fazer?

- Quem é vocé na sua casa?

- O que vocé pode e ndo pode fazer na sua casa?
- Como as pessoas tratam vocé neste espago?

Habilidades a serem desenvolvidas: Desenvolver a no¢do de convivéncia e interacdes entre pessoas.
Identificar e descrever as praticas e papéis sociais que as pessoas exercem em diferentes comunidades.

Como realizar: Assista ao video com o aluno, questionando se ele entendeu ao que assistiu e depois o
oriente a anotar tudo em seu caderno.

Atividade 2 - Direito da crianga
Assista ao video e depois responda:

https://www.youtube.com/watch?v=AgloVruf2Q8

Apds assistir o video desenhe em seu caderno os seus direitos como crianga.

Habilidades a serem desenvolvidas: Desenvolver a nogdo de convivéncia e interagdes entre pessoas.
Identificar e descrever as praticas e papéis sociais que as pessoas exercem em diferentes comunidades.



about:blank

Como realizar: Siga o passo a passo e ajude o aluno a realizar atividade abaixo.

Atividade 1 - Familia de passarinhos no ninho

Vocé vai precisar de:

- algodao colorido;

- papel cor de laranja;

- papel verde;

- papel marrom;

- um pedaco de papeldo, Ia ou palha para fazer o ninho;
- tesoura;

- cola.

Desenvolvimento: Num papel ou cartolina, pinte o fundo de azul. Em seguida, cole sobre esse fundo uma
arvore com um galho e sobre ele cole folhas e um ninho de papeldo. Sobre este mesmo ninho, cole
pedacinhos de 13 ou palha para simular a sua textura e depois cole na parte de cima do ninho bolinhas de
algodao de cores diferentes para fazer os passarinhos. Para fazer o bico, dobre um pedacinho de papel
amarelo e recorte um triangulo, colando-o em seguida no algoddo. Ndo deixe de colar os olhos: vocé
podera usar contas, feijdes ou mesmo papeizinhos pintados de preto.

Habilidades a serem desenvolvidas: Observar e registrar formas e cores distintas explorando e
conhecendo elementos das artes visuais (forma, cor, espaco etc.) e experimentar, a partir do desenho, da
dobradura e da colagem.




Como realizar: Siga o passo a passo e ajude o aluno a realizar as atividades.
Inicie acessando os videos abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=wMWcBIAHOHY

https://www.youtube.com/watch?v=8-SWzpdcl6E

Atividade 1 — Toys (brinquedos)

Assista ao video e pronuncie as palavras.

BIKE PUZZLE CAR BLOCKS

Atividade 2 — Escreva em seu caderno os brinquedos abaixo

ENGLISH WORD | PORTUGUESE WORD

BIKE BICICLETA
PUZZLE QUEBRA-CABECA

CAR CARRO
BLOCKS BLOCOS

Atividade 3 — Escreva em uma folha de papel o nome em inglés de alguns brinquedos. Depois pega para a
crianca desenhar em seu caderno dando um tempo para ela. Ganha quem desenhar mais brinquedos
dentro do tempo. Aproveite esse momento para pronunciar as palavras em inglés.

Habilidades a serem desenvolvidas: Experimentar brincadeiras em inglés, repetindo espontaneamente
algumas palavras e/ou expressdes a convite do professor. Empregar o verbo like para expressar

preferéncias. Nomear brinquedos.
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Educacgao Fisica
Como realizar: Siga o passo a passo e ajude o aluno a realizar atividade abaixo
Atividade 1 - Golfe Adaptado
Material:
- Cabo de vassoura, ou rodo (pode-se utilizar cano de pvc);
- Papeldo ou caixa de sapato;
- Copo descartavel;
- Fita adesiva (Fita crepe ou durex);

- Tampinha de garrafa pet ou bolinha (para piscina de bolinhas) ou bolinha de ténis.

Desenvolvimento (siga os passos descritos abaixo):

Montagem do Taco de Golfe: Primeiramente, recorte um pedaco retangular de papeldo (com espessura
“grossa”), conforme a imagem abaixo:

Em seguida, pegue o cabo de vassoura ou rodo e fixe, com a fita adesiva (Durex ou fita crepe) o pedaco de
papeldo recortado na extremidade de baixo do cabo, conforme a imagem:

Montagem do Alvo: Com uma caixa de sapato, ou de papeldo, recorte e faca alguns buracos, identificando

com pontos, conforme a imagem abaixo:
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Com a tampinha pet, tente acertar os alvos empurrando-a com o “taco de golfe”. Depois tente acertar os
alvos com bolinha de piscina (plastica) e/ou bolinha de ténis ou de desodorante roll-on.

Variacoes:
- Aumente a distancia gradualmente;
- Realize a rebatida com uma mao apenas.

Habilidades a serem desenvolvidas: Criar brinquedos com materiais reciclaveis (cartdes, caixas, tubos,
madeiras etc.). Apresentar coordenagao motora global e fina que contribua para a realizagdao de
movimentos seguros na participacdo de jogos, brincadeiras e outras atividades escolares.




