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(De 4 anos a 5 anos e 11 meses)




Sugestoes para realizar com seus

filhos e manter uma rotina diaria de
estimulos em casa.

P RUOE CRTE ST ULR A

| ITAPEVI

SECRETARIA DE EDUCAGAO

CRIANCAS PEQUENAS — PRE | E I

De 4 anos a 5 anos e 11 meses

*As atividades propostas também podem ser realizadas pelas criangas com deficiéncia, respeitando suas limitagdes: intelectuais, fisicas, comportamentais e/ou sensoriais.
Demonstrar empatia pelos outros. Identificar e valorizar as caracteristicas de seu corpo. Compreender e realizar habitos de higiene e alimenta¢do. Comunicar ideias, desejos e
sentimentos sobre suas vivéncias, por meio da linguagem oral e escrita, desenhos e outras formas de expressdo. Demonstrar nogdo de tempo. Reconhecer e classificar diversas

formas.

Segunda-feira

LEITURA: EM CIMA DAQUELA
SERRA
Primeiro, leia o titulo
apontando com o dedo.
Manuseie o livro de maneira ;
que a crianga consiga visualizar 2 EM EIM;
o texto. Cuide da entonagdo e W AQUFLA
do ritmo durante a leitura, pois 7T SERZA
esse é um aspecto muito LS
importante para a leitura de
poemas em voz alta.
Apbds a leitura, pega a crianga
para escrever o titulo do texto
e fazer um desenho do que
mais gostou na histdria.

Ampliar o repertério de
historias infantis.

Sexta-feira

PARAQUEDAS.

Quarta-feira
LAVAR AS MAOS

O primeiro passo é desenhar e cortar um
circulo grande no papel de seda ou na sacola
plastica.

Una as quatro pontas do barbante e faca um
né, deixando um pedago para baixo do né.
Neste pedago, vocé vai prender o boneco
que ird pousar com o paraquedas.
Prenda a outra ponta do barbante no circulo.

Lavar sempre as maos €, sem
duvida, o principal ponto
qguando falamos de higiene.
Nossas maos entram em
contato com uma grande
quantidade de superficies, as
quais podem estar
contaminadas. Ao colocarmos
nossas maos na boca, no nariz,
nos olhos ou mesmo nos
alimentos sem a adequada
limpeza das mdos, podemos
permitir que agentes
causadores de doengas entrem
€m NoSSo corpo.
Passe tinta guache nas maos e
peca a crianga para lavar
observando onde est4 a sujeira.

https://lunetas.com.br/construindo-um-
paraquedas-para-brincar-nas-ferias/

Compreender e realizar habitos
de higiene.
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ATIVIDADES DE LINGUA INGLESA

Vocabulary: Shapes (Formas geométricas)

Como realizar: PREZADOS PAIS E RESPONSAVEIS, SIGAM O PASSO A PASSO PARA AUXILIAR O ALUNO A COMPLETAR AS ATIVIDADES. SE POSSIVEL ACESSE OS LINKS
ABAIXO:

https://www.youtube.com/watch?v=03pyY9C2Pm8
Atividade 1 — Desenvolver a pronuncia das formas geométricas e produzir um desenho com elas.

NGLISH WORDS

TRIANGLE

RECTANGLE

OVAL

STAR

Atividade 2 — Encontrar em sua casa objetos que tenham as formas geométricas ditas no video.

Habilidades a serem desenvolvidas:

(BMCITA EILIO5) Escolher e folhear livros, procurando orientar-se por temas (brinquedos, formas geométricas, animais).

(BMCITA EILIO1) Reconhecer e diferenciar as formas geométricas através de ilustracdes, criando producdes bidimensionais e tridimensionais.
(BMCITA EILIO2) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura.
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