@
SUGESTOES DE
ATIVIDADES &

BEBES - BERCARIO |

(de 6 meses a1 ano e 6 meses)



Sugestoes para realizar com seus

filhos e manter uma rotina diaria de
estimulos em casa.

& narevt |

SECRETARIA DE EDUCAGAO

BEBES — BERCARIO | (de 6 meses a 1 ano e 6 meses)

*As atividades propostas também podem ser realizadas pelas criangas com deficiéncia, respeitando suas limitag@es: intelectuais, fisicas, comportamentais e/ou sensoriais.

Estimular e perceber as possibilidades e limites nas brincadeiras e interagoes.
Cuidar do seu corpo.

Explorar diferentes fontes sonoras nas brincadeiras.

Participar de situacdo de escuta.

Manipular objetos variados para comparar diferenca e semelhanca.

LEITURA: EM CIMA CARRINHO DE LATA PING-PONG COM BALGES

DAQUELA SERRA
Bem facil de construir e 6timo Materiais:
Sente-se e coloque o bebé em seu para brincar. Primeiro, pegue uma 2 pratos de aniversario, de plastico
colo com o livro a frente. Ao ler, lata de leite, um arame e um fio ou papel;

ou barbante.
Em seguida, fure os dois lados da
lata. Encha a lata com areia.

pronuncie as palavras lentamente,
faca diferentes entonagdes de voz
e invente mimicas. Deixe que

Fita adesiva para dividir a area de
jogo (opcional);
2 palitos de picolé ou garfinhos de

observe as imagens, aponte as Atravesse o arame entre os furos e madeira;
ilustracdes com o dedo nos amarre uma linha nas 1 baldo.
personagens e objetos, falando extremidades dos arames.
seus nomes. Saia por ai puxando e inventando Como jogar:

caminhos, desafios e
possibilidades.

Faca as raquetes grampeando ou
colando os pratos nos palitos de
picolé.

Para jogar é sé impulsionar o baldo
para cima com um golpe de
raquete.

Estimule o bebé participar de
situacao de escuta.
https://www.youtube.com/watch
?time_continue=124&v=80JVhgXF
r3E

https://territoriodobrincar.com.br
/brincadeiras/carrinho-de-lata/
Perceber possibilidades e limites
nas brincadeiras.

Desenvolver interagao por meio
da brincadeira.
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PROPOSTA: CARRINHO DE LATA

Bem facil de construir e 6fimo
para brincar. Primeiro pegue
uma lata, um arame € um fio
ou barbante, em seguidd
furam os dois lados da lata,
enchema lata com areia e
atravesse 0 arame entre oS
furos amarrando uma linha
nas extremidades dos
arames.

Saia por ai puxando €
inventando caminhos, _
desafios € possibilidades. j AUiIdade anresentadanars

| Bercarios.




PROPOSTA: PING-PONG COM
BALOES

Materiais:

2 pratos de aniversario, de plastico

ou papel; y
Fita adesiva para dividir a area de o
jogo (opcional); '
2 palitos de picolé ou garfinhos de
madeira;

1 baldo.

Como jogar:

Faca as raquetes grcmpecndo ou
colando os pratos Nos palitfos de
picolé.

Para jogar é sO impulsionar o baldo
para cima com um golpe de Atividade apresentada para

raquete. g
Bercarios.
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PROPOSTA: PINTURA com
CARIMBOS CASEIROS

Explorando O lado artistico das
criancas, vamaos realizar umd
pintura utilizando diferentes
carimbos, busquem por materiais
criativos para essd proposta:
Sugestoes:

Talheres de plastico;

Rolos de papél Higiénico;
Botoes:

Tampinhas de garrafa;
Rolhas;

Esponjas de cozinha ou de banho;
Algoddo.

Agora experimenfem cada um dos
materiais escolhidos € s joguem
nessa arte divertida!
L —W

Atividade apresentada para
Bercgarios.
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