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(De 4 anos a 5 anos e 11 meses)




Sugestoes para realizar com seus

filhos e manter uma rotina diaria de
estimulos em casa.

{ ITAPEVI

SECRETARIA DE EDUCACAO

CRIANCAS PEQUENAS — PRE | E I

De 4 anos a 5 anos e 11 meses
*As atividades propostas também podem ser realizadas pelas criangas com deficiéncia, respeitando suas limitagdes: intelectuais, fisicas, comportamentais e/ou sensoriais.
Demonstrar empatia pelos outros. Identificar e valorizar as caracteristicas de seu corpo. Compreender e realizar habitos de higiene e alimenta¢do. Comunicar ideias, desejos e

sentimentos sobre suas vivéncias, por meio da linguagem oral e escrita, desenhos e outras formas de expressdo. Demonstrar nogdo de tempo. Reconhecer e classificar diversas
formas.

Segundateia [ Tergadeira Quartafer C umate Sextafeira

JOGO DAS EMOGOES LIGAGAO DIFERENTE ROLINHO DE PAPEL E PREDENDOR

Vocé vai precisar de papel e
uma caneta ou lapis.
Primeiro, vocé define os
espacos de cada participante e
desenha circulos que serdo os

Desenhe em uma cartolina ou no
chdo com giz um “telefone”,
representando nas teclas os

numerais de 0 a 9. Depois,

O adulto deve solicitar que a crianga
desenhe carinhas diversas nos rolinhos
e escreva os nuteros de 1 a 10,
representando a idade dos bonecos.

explique para a 11203 Fale um nimero e a crianga coloca a
rostos. Depois, vocé brinca de crianga que vocés 21506 quantidade de prendedores,
falar nome de emogdes e a vao realizar uma representando a quantidade do
ideia é fazer a crianca (e vocé) “Ligacdo Diferente”. 718 numeral que esta na rolinho.
desenhar um personagem Peca que ela escolha 0]

Faga uma lista com um nome para cada
boneco.

sentindo esta emogdo. A
atividade fica ainda mais util se
VOCé aproveitar o processo
para conversar sobre a
emogdo. Use as perguntas
“Vocé ja sentiu? Quando
sentiu? O que faz vocé se sentir
assim?”.

E uma 6tima maneira de
estabelecer conexdao com as
emogoes da crianga.

um familiar ou amigo para
realizar a ligagdo. Direcione a
crianga para pular no numeral
que for solicitado, como se
estivesse teclando em um
telefone de verdade.

Essa brincadeira, além de
trabalhar a memorizagao dos
numeros, desenvolve a agilidade
e a coordenag¢do motora ampla.

Com essa atividade trabalhamos
reconhecimento dos niumeros, a
atengdo e a quantifica¢do.
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ATIVIDADES DE LINGUA INGLESA

Vocabulary: Celebration (Celebragao)

Como realizar: SIGA O PASSO A PASSO PARA AUXILIAR O ALUNO A COMPLETAR AS ATIVIDADES. SE POSSiVEL, ACESSE OS LINKS ABAIXO:
https://www.youtube.com/watch?v=3m4WxYzAj7M&feature=youtu.be

Atividade 1 — Vamos desenhar uma “flag” (bandeira). Utilize as formas geométricas que vocé aprendeu para fazer as bandeiras do Brasil e dos Estados Unidos

Atividade 2 — Observe as cores e vamos pronuncia-las em inglés.

BLUE RED YELLOW GREEN WHITE

Atividade 3 — Vamos fazer um “parades” (desfile)? Vamos usar a nossa roupa mais bonita e fazer um desfile? Chame toda a sua familia.

Habilidades a serem desenvolvidas: Escolher e folhear livros, procurando orientar-se por temas (brinquedos, formas geométricas, animais). Reconhecer e diferenciar as
formas geométricas através de ilustracGes, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais. Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem,
dobradura e escultura.



https://www.youtube.com/watch?v=3m4WxYzAj7M&feature=youtu.be

