SUGESTOES DE
ATIVIDADES O°

CRIANCAS BEM PEQUENAS BERCARIO Il EMATERNAL
(De 1ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)




Sugestoes para realizar com seus

filhos e manter uma rotina diaria de
estimulos em casa.
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SECRETARIA DE EDUCAGAO

CRIANGAS BEM PEQUENAS — BERGARIO Il E MATERNAL

De 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses
*As atividades propostas também podem ser realizadas pelas criangas com deficiéncia, respeitando suas limitagdes: intelectuais, fisicas, comportamentais e/ ou sensoriais.
Estimular cuidados e solidariedade. Demonstrar imagem positiva de si. Demonstrar independéncia no cuidado com seu corpo. Demonstrar interesse e atengdo ao ouvir histérias e
outros textos. Criar e contar histdria oralmente. Explorar e descrever semelhanga e diferenca. Relatar e descrever incidentes do cotidiano e fenémenos naturais.
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EXPRESSOES DO ROSTO PING PONG NO AR CLASSIFICACAO DAS TAMPINHAS
NA BANDEJA DE OVO
Separe papeldo ou outro papel

Usando uma bolinha de papel, de
rolon de desodorante ou meia,
amarre um barbante nessa bolinha
e deixe pendurado para que a
crianga acerte de um lado para
outro com uma tampa ou
escumadeira, fazendo o ping-pong
no ar.

para fazer cartas, revistas para
recortar ou fotografias impressas

da familia. Selecione e recorte
imagens que mostrem diferentes
expressdes faciais (sorriso, bocejo,

choro e gargalhada.)
Se preferir vocé pode também
desenhar as expressées.

Cole ou desenhe as expressées em
cartas do mesmo tamanho.
Faga um montinho e, cada vez que
vocé mostrar a carta, o bebé deve
imitar a gravura ou desenho.
Comemore sempre que ele
conseguir realizar a imitagao.
Estimule o bebé a expressar as

Usando uma bandeja de ovos de
papeldo, pinte cada gominho de
uma cor e deixe disponivel para a
crianga varias tampinhas coloridas
ou pedacos de papeis coloridos.
Ele vai colocar cada cor fazendo
sua correspondéncia.

Estimule a crianga a perceber
suas possibilidades e limites na
hora de acertar a bolinha.

Observe se o bebé consegue
identificar e nomear as cores.

mais diversas sensagoes e
sentimentos e perceber as
diferencas.

Para leitura de livros, ver na internet: “livros digitais paradidaticos”.
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PROPOSTA: ACERTANDO O ALVvO

Usando uma caixa de
papeldo, vocé vai escolner
um lado e fazer varios furos
para d passagem de um
brinquedinho da sua escolha.
Quando voce colocar esse
brinquedinho em cada
abertura, seu filno deverd
acompanhar e acertar esse
alvo com uma colher de pau
ou O que voceé tiver em casd
e puder disponibilizar pard
essa afividade. At

ividade apresentada para

Bercarios e Maternal.




PROPOSTA: CLAS 1 |
; SIFICACAO D.
CORES NA BANDEJA DE ava‘¢I y

Usando uma bandeja de
ovos de papeldo, pinfe
cada gominho de uma cor
e deixe disponivel para d
crianca varias tampinhas
coloridas ouU peddgos de
papeis coloridos. Ele vai
colocar cada cor fazendo
sud correspondéncio.

Atividade apresentada para
Bercarios e Maternal.




PROPOSTA: PING-PONG NO AR

Usando uma bolinha de
papel ou de rolon de
desodorante, amarre um
barbante nesta bolinha e
deixe pendurado para que a
crionca acerte de um lado
para oufro com uma tampa
ou escumadeira, fazendo O

ping-pong no ar.

Atividade apresentada para
Bercarios e Maternal.




