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SECRETARIA DE EDUCAGAO

SUGESTOES DE
ATIVIDADES




Lingua Portuguesa

Leitura sobre o que
é uma reportagem

N&o precisa de
adaptacado.

Adulto realiza a leitura
junto com a crianga.

Retoma as informacgGes
aprendidas sobre o
coronavirus.

Verbos
(get up, go to school)

Assista com a crianga aos
videos que a teacher
indicou.

Faca o desenho da parte
preferida da sua rotina.

Desenhando fragdes
equivalentes

' Y&
' Y

Conceito de inteiro e
partes.

Adulto auxilia na
compreensdo do
conceito.

Sequéncia numérica:

Contar e colocar os
nuimeros em ordem
crescente.

Pesquisa

Com auxilio do adulto, a
crianga deve realizar a
pesquisa conforme o
professor solicitou.

Assista aos videos
indicados.

Converse sobre a
importancia das
invengoes.

Registro por meio do
desenho.

Faga 3 barquinhos de
papel ou PET e brinque
em uma bacia de dgua.

Tratado de Tordesilhas
(parte Il)

Leia com a crianga o
texto indicado pelo
professor.

Assista com a crianga a o
video: “O descobrimento
da América”.

Fagca uma retomada da
aula anterior sobre o
Tratado de Tordesilhas,
acerca do mapa ja
pintado.

O espaco - Foguete

Assista com a crianga ao
video: O Foguete

Lingua Portuguesa

Faga sua reportagem
sobre o coronavirus

Comparando fragoes e
numeros decimais

Educagdo Fisica

Confeccione com a

crianga o foguete,
conforme as orientages
do professor.

Ginastica da Memoria

O adulto & com a crianga
o texto: “Dicas para uma
boa reportagem”.

O adulto podera ser o
escriba da crianga para
fazer o texto.

Faga um desenho para
representar a entrevista.

A crianga faz a entrevista.

Confeccione, com auxilio
do adulto, o quebra
cabeca das Fragoes nas
Frutas.

Aucxilie a crianga na
compreensdo do
conceito de fragdo.

* Junto com a crianga veja
o video da musiquinha:
“Cabega, ombro, joelho e
pé”.

* Dance e tente realizar
0s movimentos que sdo
possiveis para a crianga;

* Sugestdo de videos:

- “Dancinha do corpo”

(turma do seu Lobato)

- Gugudada (as partes do
corpo);

* 0 video sugerido abaixo
é divertido e todos podem
cantar, dangar e se
divertirem aprendendo:

“Pé com pé”, do grupo

Palavra Cantada.




Srs. Pais/Responsaveis,

Abaixo estao orientagoes de como realizar as atividades propostas e
habilidades a serem desenvolvidas:

Lingua Portuguesa

Como realizar: Leia com atenc¢do para realizar atividade abaixo.

Atividade 1

P
.
- 7 g P Z . H £ A o
. Reportagem é um texto jornalistico cuja finalidade é 2
w apresentar informacoées sobre determinado assunto de

interesse da sociedade na época atual.

O repdrter, antes de escrever seu texto, precisa buscar
informacoes, apurar os fatos, ouvir as pessoas envolvidas —
especialistas ou ndo — e confrontar opinides contrarias.

A finalidade da reportagem ¢é a divulgacao das informacgdes
sobre um assunto de interesse da sociedade. Apesar de
predominar nesse género textual o texto expositivo, ha,
também, trechos opinativos.

Habilidades a serem desenvolvidas: Ler e compreender textos expositivos/explicativos.

Como realizar: Observando tudo que vocé ja ouviu, viu e leu sobre, divulgue as informacdes sobre o
coronavirus do seu jeito.

Atividade 2

Agora é sua vez: crie uma reportagem sobre o coronavirus.

Dicas para uma boa

reportagem
‘| a q T ‘ 0 eld :  5
2 Faga uma pesquisa sobre Escolha como sera o b
0 assunto formato da reportagem
5
Monte o texto da

3 Definao/publico-aivo reportagem jornalistica 7

Prepare-se para as Faga a revisdo e finalize
4 entrevistas areportagem 8

Habilidades a serem desenvolvidas: Ler, pesquisar e produzir reportagem.




Como realizar: Nas atividades propostas aqui, iremos retomar as ideias de fra¢cdes equivalentes. Vamos
relembrar que fragdes equivalentes sdo fracdes que representam a mesma quantia da parte inteira, ou seja,
do todo.

FRACOES EQUIVALENTES (&)

Observe que L l. A s 20 [Dizemos entio que T 24 .20 g
2 4 8 40 274 8 40
represcntam a mesma porcﬁo do fragdes equivalentes (equi slgmﬁca igual:;

| equivalente quer dizer de igual valor).

retangulo.

I
1]

| i

Na questdo 1, dividiremos as figuras dadas representando a fra¢do indicada. Em seguida, na outra figura,
dividiremos o desenho de acordo com as partes indicadas no denominador. Pense: em quantas partes eu
tenho que considerar e pintar, para elas serem equivalentes?

(L = 4 N ]
2 4 g

40

Duas ou mais fragoes sao
equivalentes quando representam a
mesma por¢do do todo.

glg ool& AIN N]—

Na questao 2, as fragdes sao equivalentes, porém estao faltando valores em seus numeradores e
denominadores. Descubra qual valor deve ser completado corretamente, considerando a equivaléncia das
fracOes. Depois, explique como vocé fez.

Lembrando que, para formarmos novas fragbes equivalentes, a partir de uma fragdo dada, basta
multiplicarmos ou dividirmos o seu numerador e denominador pelo mesmo valor.

No final, propomos um desafio em que um terreno deve ser dividido de acordo com as orientacdes do Sr.
Geraldo. Sugerimos que vocé utilize a malha quadriculada para facilitar.

Inicialmente, no item a, faca a leitura do problema e produza dois ou mais desenhos que representem
formas diferentes de o terreno ser dividido. Logo depois, responda os itens a e b do problema.

No item b, vocé deve indicar as fragdes que foram usadas no terreno que foi dividido.

Depois, no item ¢, indique quais fragdes equivalentes foram usadas e significado delas no seu desenho.
Deixamos como sugestdo que, ao final, vocé grave um pequeno video, com seu desenho, indicando e
explicando o significado das fraces equivalentes encontradas no problema dado.

Atividade 1

1) Siga o exemplo, pinte a fra¢do indicada na primeira figura e represente, na segunda, a fracdo
equivalente a primeira. Observe o denominador que corresponde a segunda representacao:




EXEMPLO:

i A
5 10
x
1 —
4 8
2
3 6
——
—
l —
2 6




2) Complete as fracOes para que se tornem equivalentes e explique o motivo de sua escolha:

Fragdo Por que completou com este nidmero?

b | =

| b
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DESAFIO: Carlos é engenheiro e foi contratado para planejar a construgao de uma chacara. Veja o terreno
gue Seu Geraldo, o cliente, possui:




Como é um terreno muito grande, Sr. Geraldo fez uns pedidos para Carlos. Vamos ver quais sao:

— Eu quero uma casa bem grande! Desejo que ela ocupe 1/3 do terreno, porque preciso de bastante espaco
para minha familia, que é grande.

— No espac¢o que sobrou, quero que seja dividido em seis partes.

— O espaco da piscina e da churrasqueira, juntos, deve ter o mesmo tamanho do espago ocupado pela minha
casa.

— Preciso ainda que tenha uma horta, um pomar, um jardim e um estacionamento. Todos esses devem ter
0 mesmo tamanho.

a) Como Carlos pode estar dividindo esse terreno? Desenhe a situacdao numa malha quadriculada, indicando,
pelo menos, duas possibilidades de resposta.

b) Analisando a divisdao do terreno, podemos verificar a existéncia da ideia de fragdes. Quais fragdes vocé
identificou na divisao do terreno?

c) No mesmo terreno, o uso das fragdes equivalentes foi fundamental para solucionar a divisao do terreno.
Indique as fragdes equivalentes encontradas na resposta do problema, explicando o que significam nas
divisGes do terreno.

Habilidades a serem desenvolvidas: Identificar fracdes equivalentes.




Como realizar: Nesta semana, serdao trabalhadas as transformacdes de fracdes em decimais. Para
compreendermos essas transformacgdes, sugerimos que vocé assista este video:

Ajuda link: https://www.youtube.com/watch?v=bczBUklzGZk&t=669s

Devemos lembrar que a transformacdo de fracdes em decimais, na reta numérica, pode ser representada
da seguinte forma:

Vocé sabe o que fracdes e numeros decimais tém em comum? Por
exemplo, o que tem em comum entre —11[] e 0,17

Ambas representam um décimo de um todo.

1(214 1 1 1 1 1 1

70! 10! 10! 10! 10! 10! 0] 10 10

Todo dividido em 10 partes iguais

Reta numeérica dividida em 10 partes iguais

Da mesma forma, para outras fra¢gdes, usamos o mesmo raciocinio:

1 3 5
0 2 1 2 2 2
1 1 1
| 1,5 25
5 _1_
10 2 0.5
1 3 5
0 2 1 2 2 2
R ([ ] 15 25
1 1
2 2
1 inteiro

Pensando nas fragdes da primeira reta, vemos que 5/10 e 1/2 sdo equivalentes. Logo, representam a mesma
guantidade. Portanto, as formas decimais das duas fracdes equivalentes serdo iguais a 0,5.
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Olhando agora a segunda reta, como temos duas metades, formamos 1 inteiro, ou 2/2 (dois meios) na forma
fracionaria. Logo, 2/2 é o mesmo que 1 inteiro.

Assim, com base nestas explicacdes, realize as questdes utilizando a reta numérica como referéncia para
comparar as formas decimais e fracionarias.

Na questdo 1, realize a leitura do problema. Em seguida, represente as quantidades dadas na reta numérica.
Depois, analise se existe diferenca nas quantidades representadas.

Na questdo 2, inicialmente, serdo apresentadas as duas imagens. Em seguida, vocé analisara quais fracdes e
nimeros decimais correspondem a cada parte pintada da imagem. Uma dica é colocar as representacdes
fracionarias e decimais na reta numérica para comparar as quantidades. Na ultima parte da atividade,
descubra as fragGes que faltam nos espacos e escolha a alternativa na qual elas estdo em ordem crescente.
Use a reta para facilitar a comparacdo, usando a ideia de que “quanto mais longe a fra¢do esta do zero, maior
ela serd”.

Atividade 2

1)

Para fazer um bolo com sua mae, Mariana precisava escolher entre duas
2
receitas. Em uma delas, era necessario 4 litro de leite. Em outra receita,

porém, ela verificou que era necessario 0,5 litro de leite. Ha alguma diferenca

entre a quantidade de leite utilizada nas duas receitas? Por
qué? e

4 T4 J

[e— :

2) Observe as imagens apresentadas abaixo:

Entre os nUmeros racionais a seguir, quais podem ser utilizados para
representar a figura colorida de azul? E a figura colorida de amarelo?

04 05 15 4 2

2 10 10 5

—

3) Escreva nos espacos as fragdes correspondentes e assinale a alternativa que as apresenta na ordem
crescente

Habilidades a serem desenvolvidas: Comparar e ordenar niUmeros racionais positivos (representacdes
fracionaria e decimal), relacionando-os a pontos na reta numérica.




LAY .o
Ciencias
Como realizar: Leia as instrug¢des da atividade com o aluno, oriente o que ele deve fazer apds a leitura.

Atividade 1

Retomando a aula anterior, o que aprendemos sobre o tratado de Tordesilhas? Com base no texto e nas
pesquisas, responda as questdes em seu caderno.

Historia

» O descobrimento da América

Os descobrimentos maritimos
espanhdis comegaram com a
viagem de Cristdvdo Colombo,
um navegante italiano que
pretendia chegar as Indias
navegando pelo Ocidente.

& Colombo conseguiu a ajuda dos reis espanhdis, Fernando e

Isabel, que lhe deram trés navios: Santa Maria, Nifia e Pinta.
> No dia 3 de agosto de 1492, iniciou a viagem enfrentando
muitas dificuldades. No dia 12 de outubro, Colombo
desembarcou numa ilha das Antilhas (na América Central).
& Voltou para Europa, convencido de que tinha chegado as Indias.
Mais tarde, Américo Vesplcio comprovou tratar-se de um novo

continente,a América. @

=
O Tratado de Tordesilhas

L
-—;’},~ ' = Para resolver a questdo das terras
\//}: descobertas, Portugal e Espanha
e ! assinaram, em 1494, o Tratado de
'\\‘3 '. Tordesilhas, que estabelecia um
> meridiano situado a 370 léguas a oceste
América

das ilhas de Cabo Verde. As terras que
ficavam a leste desse meridiano eram
de Portugal: as que ficavam a oeste
pertenciam a Espanha.

1- O que foi tratado de Tordesilhas?




2 - Responda em seu caderno, a atividade abaixo.

O descobrimento da América

< Relocione a segunda coluna de acords com ¢ primeira:
» B S

1. Plono de Calombo
2. Ajudaram Colombo

3. Acontecimento do dia
12 de Ourudro de 1492
4 Colombo estava cemvencido () chegoedo &sIndias
) Colombo desembarcou em
emna iihe das Antilhes
{ )chegor és Indias novegando
pelo Oudente
{ )osreisespanhdis Fernand
¢ Iscbel

O Tratado de Tordesilhas

< Pesquise € pinte no mapa:
As terras de Portugel de (emarelo) ¢ da Espanha de (verde).

Habilidades a serem desenvolvidas: Associar o conceito de cidadania a conquista de direitos dos povos e
das sociedades, compreendendo-o como conquista historica.

Como realizar: Leia as instrugdes com atencdo e responda em seu caderno
Atividade 2

Pesquisa

- Quais invencoes facilitaram as navegac¢des maritimas?

- Em sua opinido, essas invenc¢des foram realmente revoluciondrias?

- O que seriam das navegacdes sem essas descobertas? Justifique a sua resposta (Lembre-se: anote de onde
vocé retirou a informacdo sobre a pesquisa).

Habilidades a serem desenvolvidas: Associar o conceito de cidadania a conquista de direitos dos povos e
das sociedades, compreendendo-o como conquista histérica.




Como realizar: Leia as instrucgdes para realizar atividade abaixo.
Atividade 1

Confeccionando um foguete
Vocé vai precisar de:

- Tintas nas cores: amarela, azul, preta e branca;
- Pincel;

- Um rolinho de papel higiénico ou papel toalha;
- Cartolina ou papel colorido;

- Cola;

- Tesoura.

Desenvolvimento: Pinte o rolinho de papel higiénico, ndo se esqueca de pintar a janelinha do foguete e os
parafusos na parte externa. Cole trés tridangulos na parte inferior do rolinho para simular a cauda do foguete.
Para fazer a ponta do foguete recorte um cone de papel colorido e cole na extremidade do papel. Use tiras
de papel laranja, amarelo e vermelho para fazer o fogo e cole na extremidade oposta da ponta do foguete

Habilidades a serem desenvolvidas: Experimentar diferentes formas de criagcdo artistica (desenho e
colagem) bem como fazer uso sustentdvel de materiais. Identificar e apreciar formas distintas das artes
visuais tradicionais e contemporaneas cultivando a percepc¢do, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o
repertério imagético.




Como realizar: Leia as instrugdes para realizar atividade abaixo. Vamos iniciar acessando os links abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=AoG8dNAh3ck

https://www.youtube.com/watch?v=eUXkj6j6Ezw

Atividade 1

Acoes rotineiras

Faca um desenho nos falando qual parte da sua rotina é a sua favorita. Elabore uma frase em seu caderno
usando os verbos get up (levantar, acordar) e go to school (ir a escola).

Habilidades a serem desenvolvidas: Reconhecer instrucdes indicativas de movimentos corporais.

Educacgao Fisica
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Material

Desenvolvimento

Variagoes

e Desenhar no sulfite as
imagens referente a
categoria dos
movimentos de
Ginastica.

FACIL

[ Formaron24 com
[ /7 as pernas;

& B
\@\ 9 Sentado no ch3o,
NS
) segurar uma
A\

perna com joelho
estendido;

S ica
| =N
J
\

X Imitando uma
) Bailarina
\

J

Avidozinho (Apoio em um sé
pé, além de equilibrar o corpo
horizontalmente).

MEDIO

Equilibra-se
emum pé, e
segurar o
outro pé
atras do
corpo;

e
I‘ 5

...continuagao

DIFiCIL
ﬂ% Imitar uma Ponte
/ 2l

Avia
com
das

i

2

Parada de Mao
com as pernas
unidas

Imitar um pé de “Bananeira’

Pés tocam a
cabeca atras do
corpo

Parada de Mao
com as pernas
afastadas

Imitar um pé de
“Bananeira”

ozinho no chdo
apoio de uma
maos na lateral.

)
fa

Desenvolvimento

Sugerimos que a crianga vivencie
todos os movimentos

ap

resentados;

Depois de apresentar as imagens

do

s gestos/movimentos, a crianca

deverd escolherde3 a4
movimentos para executar.

O pai/mae, que chamaremos de
avaliador(a), recolhera TODAS as

im
do

agens e segurara as imagens
s movimentos que a crianga

- Cada movimento na
categoria, vale pontos:

Facil: 1 ponto;
Médio: 2 pontos;
Dificil: 3 pontos.

- A cada movimento realizado
dentro do padrdao “aceitavel”,
atribui-se a nota;

Obs.: A crianga deve executar
os movimentos escolhidos por
ela anteriormente e na
sequéncia que ela escolheu
anteriormente.

- Depois, soma-se o total de
pontos a cada rodada;

- A cada rodada, a crianca deve
aumentar sua pontuacdo
anterior.

Variagoes:

- Escrever os
movimentos/gestos, ao
invés de desenha-los;

- Acrianca efetuard a
soma das rodadas;

- O padrao de “aceitacao”
do movimento deve-se
aumentar a cada
rodada;

- Acrianga desenha a
sequéncia que fara dos
movimentos;

- Oresponsavel escolhe
quais movimentos a
crianca realizar3;

- Escolher mais
movimentos da
Categoria dificil e/ou
Médio.




escolheu anteriormente, inclusive
na ordem escolhida por ela;

Salto com as .
- Sem consultar as imagens, a

pernas e . ,
b crianca devera executar o
il racos . .
Ginastica Artistica s movimento na sequéncia
totalmente .
tendid escolhida.
estendidos. . e
- 0O “avaliador” devera atribuir uma
nota para cada movimento
N
I realizado, s6 considerando
{‘ movimentos “bons” com
Imitando uma equilibrios e bem préxima da
5 VAN P imagem.

Salto com
g as pernas
\

/:ﬁb‘w\ estendidas
P =2 ]

Espacate o ) [

Habilidades a serem desenvolvidas: Conhecer e experimentar as possibilidades do corpo na dancga:
impulsionar, flexionar, contrair, elevar, alongar, relaxar etc., identificando-as em diferentes modalidades.
Demonstrar perseveranca e paciéncia para aprender novas habilidades motoras. Reconhecer e respeitar
os limites e possibilidades dos companheiros. Reconhecer e compreender as dificuldades da aprendizagem
das habilidades motoras, especificas de cada atividade. Apresentar movimentagao espacial e temporal de
forma coordenada, necessarias na participacao das brincadeiras e jogos. Apresentar coordena¢dao motora
global que contribua para a realizacdo de movimentos seguros. Estimular a memoria.




