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Lingua Portuguesa

Receita

Caso a crianga ndo esteja
alfabetizada, o adulto
devera ler a receita,

solicitando que ele
identifique as palavras
representadas pelo
desenho, apontando ou
nomeando.

Veja o video “Lanches”
em Libras:

https://www.youtube.co

Decompondo com a
sorte

Caso a crianga nao esteja
alfabetizada, o adulto
deverd ler a regra do jogo
e confeccionar o
tabuleiro com a crianga,
incentivando-a a fazer
com o adulto e participar
do jogo.

Assista ao video de
decomposigdo:

https://www.youtube.co

Caracteristicas das
pessoas do meu bairro

Caso a crianga ndo seja
alfabetizada, faga a
leitura das questGes e
anote suas respostas.
Atencdo! Leia e responda
uma questdo por vez.

Veja o video “Zona
Urbana e Zona Rural” em
Libras:

https://www.youtube.co
m/watch?v=ltmyNypw-

m/watch?v=BajPilPISlc

m/watch?v=iwQlOmQztS

Gk&t=71s

Toys (Brinquedos)

c&t=109s

Importancia dos espagos
no meu bairro

Crie sua receita

Atividade: Peixe bocudo

Sera importante ajudar a
crianga na separagao dos
materiais. Mostre fotos
de peixes para que a
crianga perceba o
formato das escamas.
Caso ela ndo consiga
desenhar e recortar, o
adulto poderd auxiliar.

Compondo e
decompondo nimeros
naturais

Danga do Pratinho

O adulto deverd auxiliar a
crianga a acessar aos
links dos videos que
auxiliam na prondncia
correta.

E preciso compreender
que algumas criangas
precisardo fazer essa
atividade mais de uma
vez, caso haja dificuldade
na pronuncia das
palavras e problemas na
fala.

Assista ao video
“Brinquedo” em Libras:

https://www.youtube.co
m/watch?v=TKGvKj72RIg

Faca os sinais dos
brinquedos em Libras.

Sera necessario explicar
para a crianga a
expressdo “facilita a
vida”, caso a crianga ndo
entenda. Use exemplos
de seu cotidiano e anote
as respostas da crianga.

Caso a crianga ndo
consiga registrar, o
adulto pode escrever a
receita juntamente com a
crianga.

A crianga pode identificar
os ingredientes da receita
que vao criar, por
apontamento ou
verbalizagdo.

Com ajuda do adulto,
preencha a atividade
corretamente.

Organize os materiais
necessarios com a crianga
e ajude-a aler as
orientagdes para a
brincadeira. Chame todos
da familia para brincar.
Estimule a concentragao
e participagdo da crianga
durante a brincadeira.
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Srs. Pais/Responsaveis,

Abaixo estao orientagoes de como realizar as atividades propostas e
habilidades a serem desenvolvidas:

Lingua Portuguesa

Como realizar: Ajude o aluno a ler a receita abaixo.
Atividade 1

Leitura

£ L'
SANDUICHES DA TIA DERCI

INGREDIENTES:

m =3 * 1 PAO DE FORMA
-

* 1 VIDRO DE MAIONESE

Q) @; g‘%:\? * 4 OVOS COZIDOS PICADINHOS
— ~ + 2 TOMATES PICADINHOS
O

1 LATA DE SARDINHA

o
@".‘/ * SE VOCE GOSTAR: 4 COLHERES DE

SALSINHA BEM PICADINHA
@ * 1 PITADA DE SAL
MODO DE FAZER:

*MISTURE BEM TODOS OS
INGREDIENTES DO RECHEIO NUMA
TIGELA (SARDINHA AMASSADA,
MAIONESE, OVOS, TOMATE, SALSINHA
E SAL). PASSE ESSA MISTURA NAS
FATIAS DE PAO. COLOQUE UMA FATIA
SOBRE A OUTRA PARA MONTAR OS
SANDUICHES

* QUE DELICIA! £ SO SABOREAR.

Habilidades a serem desenvolvidas: Ler e compreender textos de instrucdo (receita culinaria).

Como realizar: Ajude o aluno a realizar atividade abaixo.
Atividade 2

Agora é a sua vez

Escreva abaixo uma receita de lanche gostoso que é feito em sua casa. Nao se esqueca de colocar:

- Ingredientes
- Modo de fazer ou modo de preparo.

Habilidades a serem desenvolvidas: Escrever e memorizar.




4pOs na sala para
possam discutir
ar no papel

procedimentos

AS ATIVIDADES
. a desenhar todos os
igalos com linhas -
‘pao com um tipo de
: epre ndo cada
combinacao separadamente. Depois de
resolver varios problemas desse tipo,
as criangas vao, progressivamente,
utilizar estratégias que possibilitem
organizar as informagoes para que
' ma possibilidade seja esquecida.

Pega que as criangas expliquem como
fizeram para garantir que todas as opgoes
fossem contempladas. Depois das
primeiras produgdes, proponha a
organizagdo da informagdo numa tabela

de dupla entrada ou em um diagrama

(veja 0 exemplo abaixo). Posteriormente,
analise com a turma a pertinéncia de
resolver esse tipo de problema por meio da
adigdo (5+5+50u3+3+3+3+3)para
finalmente reconhecer que a escrita
multiplicativa (5 x 3 ou 3 x 5) também
representa o problema.

INTERVENGAO DO PROFESSOR \\\_,/\,//\\/

/
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Depois de montar o menu inicial, lance
novos desafios: e se a lanchonete ganhar
mais uma op¢ado de péo e trés de recheio,
quantos tipos de sanduiche podem ser
feitos? Com o complemento de
ingredientes, outras questdes entram em
jogo: é preciso somar 0s novos paes e
recheios? Multiplicd-los? Refazer todo o
célculo? Os pequenos terdo de dar conta
do acréscimo nas duas variaveis e, para
fazé-lo, o registro em papel sera (til.




2. POR QUE E IMPORTANTE ORGANIZAR OS INGREDIENTES NA
MEDIDA CERTA ANTES DE COMECAR A COZINHAR? CONVERSE
COM OS COLEGAS E O PROFESSOR.

3. OBSERVE AS ILUSTRACOES E ESCREVA 0S NOMES DOS
INGREDIENTES NECESSARIOS PARA FAZER BRIGADEIRO.
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ESCREVA OS NOMES DOS INGREDIENTES NECESSARIOS PARA
FAZER UM SUCO. A PISTA ESTA NAS ILUSTRACOES.
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NA PONTA DA LINGUA

4. ESTE TEXTO TRAZ ALGUMAS SUGESTOES PARA PREPARAR UM
PRATO E CUIDADOS QUE DEVEM SER TOMADOS NA COZINHA.

1 COMPLETE O TEXTO COM AS PALAVRAS DO QUADRO.

COZINHA MEDIDA RECEITA AVENTAL
LISTA FOGAO COZINHA PANELAS

= FACA SEMPRE UMA
COM OS INGREDIENTES E UTENSILIOS QUE VAI PRECISAR PARA A

ESCOLHIDA.

é = ANTES DE COMECAR A COZINHAR, ORGANIZE NA BANCADA DA

OS INGREDIENTES

DEVIDAMENTE SEPARADOS, NA
CERTA, ALEM DAS “FERRAMENTAS” QUE VAI USAR.

= NAO SE ESQUECA DE USAR

= CABOS DAS SEMPRE VIRADOS

PARA DENTRO DO
= LAVAR AS MAOS. UNHAS LIMPAS E CORTADAS.

= DEIXE A LIMPA. SUA MAE VAI GOSTAR!

CARLA PERNAMBUCO. JUJU NA COZINHA DO CARLOTA: 29 RECEITAS MUITO FACEIS PARA CRIANCAS.
SAO PAULO: CARAMELO, 2004. P. 13.

2
:




Como realizar: Ajude o aluno a confeccionar as pegas do jogo. Em seguida, leia as regras da brincadeira e jogue
algumas vezes com ele até que as domine. Os materiais sugeridos podem ser facilmente substituidos por outros como:
caixas de sapato, capas velhas de cadernos ou revistas etc. Nas primeiras tentativas do desafio, observe se as pecas
sdo encaixadas de forma correta no tabuleiro, lembrando que o jogo simula a decomposicdo de nimeros naturais. Ao
final da atividade, é importante que o aluno faca registros em seu caderno, relatando o que aprendeu com o desafio.
Na préxima atividade, o aluno deve descobrir como decompor o nimero 100 de diferentes maneiras, usando para isso
a soma de dois niUmeros naturais.

Atividade 1
1) Desafio: Decompondo com a Sorte.

Materiais para a atividade: tesoura escolar, lapis para colorir, régua e uma folhas de cartolina para confec¢ao das
pecas e do tabuleiro.

Fichas retangulares medindo 5cm por 8cm

- As fichas que estiveram na mesma coluna precisam ter a mesma cor.
- Todas as fichas devem ter o mesmo tamanho.

- Serdo necessarias quatro cores diferentes para colorir as fichas.

- Na tabela abaixo, estdo as 40 fichas que precisam ser confeccionadas.




Numeros | Fichas das | Fichas das | Fichas das
Sorteados | Centenas | Dezenas | Unidades

20 0 0
135 100 10
2] 200 20
324 300 30
447 400 40
261 500 50
693 600 60
/18 700 /0
888 800 80
900 900 90

=
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Um tabuleiro de cartolina
- Os retangulos do tabuleiro, no qual colocaremos as pecas, devem ter o mesmo tamanho das pecas confeccionadas.

- Pinte as colunas das centenas, dezenas e unidades com cores diferentes.

TABULEIRO DO JOGOD

Nameros

= Centenas + Dezenas + Unidades
Sorteados

Regras do jogo

- No desafio vocé usara quatro tipos de pecas: nimeros que serao sorteados, centenas, dezenas e unidades. As pecas
de mesmo tipo devem ficar num mesmo monte.

- Embaralhe as pegas de mesmo tipo com a face virada para baixo, como num jogo de dominé.

- Para iniciar o desafio, vocé deve virar uma das pecas que contém os numeros sorteados e coloca-la na coluna
correspondente do tabuleiro.

- O objetivo do jogo é conseguir encontrar as pegas que formam a decomposi¢cdo do nimero escolhido usando o menor
numero de tentativas possivel.




- Em cada tentativa, vocé podera virar mais trés pecas: uma centena, uma dezena e uma unidade. Caso uma delas
esteja presente na decomposi¢ao do nimero, coloque-a no tabuleiro na posi¢ao correta da decomposigao.

- As pecas viradas devem permanecer com a face para cima durante o desafio.

- Ganha o desafio a pessoa que encontrar as trés pecas que formam a decomposicao do nimero sorteado, usando o
menor nimero de tentativas, conforme no exemplo abaixo:

TABULEIRO DO JOGO
Numeros = Centenas + Dezenas + Unidades
Sorteados
719 = 700 + 10 + £

2) O nimero 100 foi decomposto de diferentes formas, com figuras e com adi¢ées. Complete os valores que faltam:

70 30 70+30=
40+ __ =

+ =100

Fonte: https://novaescola.org.br/plano-de-aula/916/jogo-da-composicao#fmateriais-e-atividades

Habilidades a serem desenvolvidas: Compor e decompor nimeros naturais de até trés ordens, com suporte de
material manipuldvel, por meio de diferentes adic¢des.

Como realizar: Leia para o aluno cada uma das atividades propostas. Em seguida, verifique se houve compreens3o.
Nessa atividade, o aluno realizard atividades de decomposicdo de nlimeros naturais. Ao final da atividade, é
importante que o aluno faga registros no caderno para reforgar o processo de aprendizagem.

Atividade 2
1) Observe o niumero a seguir e complete as lacunas com os algarismos correspondentes.

Centenas

825 Dezenas

Unidades

2) Observe o exemplo e complete o quadro e as lacunas abaixo:



about:blank#materiais-e-atividades
about:blank#materiais-e-atividades

a)325=300 + 20 + 5 -

b) 885 = + + 3 25

¢) 106 = + +
d) 460 = + +
e) 64 = +

Habilidades a serem desenvolvidas: Compor e decompor nimeros naturais de até trés ordens, com suporte de
material manipuldvel, por meio de diferentes adigoes.

Como realizar: Ajude o aluno a realizar atividade, conforme as coordenadas abaixo.
Atividade 1
Ainda sobre o seu bairro:

Descreva com suas palavras as pessoas que moram no seu bairro. Vocé pode descrever trés caracteristicas dessas
pessoas. Ex.: H4 muitas criangas? Ha muitos idosos? Vocé conhece seus vizinhos? O que fazem juntos no fim de
semana? Hd alguma area de lazer onde podem se divertir juntos?

Habilidades a serem desenvolvidas: Desenvolver a no¢do do "Eu" e do "Outro": comunidade, convivéncias e
interagdes entre pessoas

Como realizar: Ajude o aluno a realizar atividade, conforme as coordenadas abaixo.
Atividade 2

Agora com suas palavras descreva:

O que tem no seu bairro que facilita a vida de todos?

E por que vocé acha que facilita?

Isso serve para qualquer comércio, praga, pronto socorro, etc.

Habilidades a serem desenvolvidas: Identificar aimportancia dos espacos de sociabilidade no bairro em que mora.




Como realizar: Ajude o aluno a realizar atividade, conforme as coordenadas abaixo.
Atividade 1

Peixe bocudo
Vocé vai precisar de:
- giz de cera;

- guache ou lapis de cor;

- papel para a elaboragdo da cauda e barbatanas e olhos;
- um rolinho de papel higiénico;
- cola.

Como fazer: Para fazer o corpo do peixe, desenhe ou pinte o
rolinho de papel higiénico da cor da sua preferéncia (ndo esqueca
de desenhar as escamas). Em uma das pontas do rolinho, amasse
para colar a cauda de papel. Cole também as barbatanas do
peixinho no rolinho. Para fazer os olhos, corte duas tirinhas de
papel e enrole-as como se fosse enrolar um rocambole. Agora
cole os olhos do peixinho.

Habilidades a serem desenvolvidas: Compreender o texto e interpretar o texto escrito em imagens. ‘

Como realizar: Siga o passo a passo para auxiliar o aluno a completar as atividades. Comece acessando os links

abaixo:

What’s in the box?
https://www.youtube.com/watch?v=eb53 Kdc1XI

Vocabulary:
https://www.youtube.com/watch?v=RjRbX4UTOGS

Atividade 1

Pegue uma caixa e coloque alguns brinquedos. Vai retirando cada brinquedo, um a um, e solicitando a crianca que
fale o nome em inglés de cada brinquedo.

Atividade 2
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What is your favorite toy? (Qual o seu brinquedo favorito?). Faca um desenho do seu brinquedo favorito. E como
sugestao, poste-o nas redes sociais.

Habilidades a serem desenvolvidas: Experimentar brincadeiras em Inglés, repetindo espontaneamente algumas
palavras e/ou expressdes a convite do professor. Nomear brinquedos.

Educacgao Fisica

Como realizar: Siga o passo a passo para auxiliar o aluno a realizar atividade abaixo.
Atividade 1

Danga do Pratinho

Materiais:

- Pratinhos de festa;

- Caderno fechado ou rolinho de papel higiénico;

- Bolinha de meia ou de papel ou bexiga.

Desenvolvimento: Primeiro defina quantos participantes terdao essa brincadeira. Para ficar mais divertido, é necessario
ter no minimo 2 pessoas. Escolha uma musica e a reproduza em seu aparelho de som ou seu celular. Os participantes
terdo que “dancar” (movimentos suaves com as maos, pernas e quadril) com o pratinho ou caderno sendo equilibrado
nas maos ou em uma delas e acrescentando algum objeto sobre o pratinho que necessite de equilibrio, por exemplo,
uma bolinha ou papel amassado em forma de bola. Se a bolinha vier a cair, a pessoa que deixou cair ficard imével e a
outra pessoa que nao deixou a bolinha cair tera que agachar com cuidado para ndo derrubar a prépria bolinha do
prato, pegar a bolinha do colega e devolvé-lo em seu pratinho para que ele volte a dangar antes que a musica acabe.
Se as 2 pessoas derrubarem os pratinhos o jogo acaba e terd que recomecar. Essa brincadeira é uma atividade
cooperativa e necessita da ajuda um do outro.

Variagoes:

- Colocar o prato na cabeca, mas sem a bolinha (Ndo pode derrubar o prato);

Habilidades a serem desenvolvidas: Apresentar dominio das habilidades motoras especificas das brincadeiras
(equilibrar-se, etc.). Demonstrar iniciativa em situagdes-problema.




