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SECRETARIA DE EDUCAGAO

Rotina semanal para os alunos de 1° ANO

*As atividades propostas também podem ser realizadas pelas criangas com deficiéncia, respeitando suas limitagdes: intelectuais, fisicas, comportamentais e/ ou sensoriais.

Segunda-feira

Escolhauma
historia e conte
para a criancga.

Desenhe a parte
da histéria que
mais gostou.

Com a ajuda de
um adulto, liste os
personagens que

apareceram na
histéria que vocé

ouviu.

Quarta-feira

Com a ajudade
um adulto, faca um
video sobre como
estd a suasemana

e assista-o
posteriormente.

Junto com sua
familia, liste os
cuidados que
devemos tercom o
Coronavirus.

Revise os
conteudos ja
estudados.

Sexta-feira

Fagcaum
desenho da
sua familia.

Com a ajudade
um adulto, faca
uma lista com os
nomes de seus
familiares e o
parentesco.

Facaum
calendario e
pinte de acordo
com os dias.
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